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REGULAMIN JESIENNYCH ZAWODÓW LEKKOATLETYCZNYCH 2025 

TERMIN: 19.09.2025. (piątek) godz. 10.00 

MIEJSCE: : Sportowa Szkoła Podstawowa nr 3 im. Józefa Jaworskiego w Aleksandrowie Łódzkim 

ORGANIZATOR: Sportowa Szkoła Podstawowa nr 3 im. Józefa Jaworskiego w Aleksandrowie Łódzkim. 

KONKURENCJE:  

K – 60m (bloki startowe), 600m, skok w dal (ze strefy), rzut piłeczką palantową, skok wzwyż 

M –60m (bloki startowe), 1000m, skok w dal (ze strefy), rzut piłeczką palantową, skok wzwyż 

WARUNKI UCZESTNICTWA:  

Do startu w konkursie upoważnieni są uczniowie szkoły podstawowej (rocznik 2013, 2014) 

Zawodnik ma prawo startu w 4 konkurencjach. 

NAGRODY: 

Za zajęcie miejsca I-III w każdej konkurencji medale. 

Dekoracje medalowe będą przeprowadzane rocznikami (dziewczynki i chłopcy) 

Wręczenie medali odbędzie się na uroczystym podsumowaniu zawodów o godzinie 13.30. 

INNE:  

-  Zawodnikom urodzonym w roku 2013 zabrania się używania kolcy sportowych podczas zawodów  
- Ubezpieczenia – zgodnie z art. 38 USTAWY O SPORCIE z dnia 25.06.2010 r. obowiązek ubezpieczenia 
zawodników od następstw nieszczęśliwych wypadków należy do zgłaszającego zawodników (szkoła, 
klub). 

- Prawo startu mają uczniowie zakwalifikowani do zajęć wf z grupą dyspansyjną A lub B. 

- Udział w zawodach jest równoznaczny z akceptacją regulaminu i wyrażeniem zgody na 
przetwarzanie danych oraz wizerunku. 

- Dane osobowe i wizerunek uczestników będą wykorzystane wyłącznie w celu wyłonienia 
zwycięzców, opracowania protokołów z zawodów, oraz przekazania informacji i zdjęć  
z zawodów lokalnym mediom. 
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