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W tym numerze przeczytasz:

Wydarzenia szkolne

Zdamy  relacje z
pazdziernikowych i
wydarzen w naszej szkole.

najwazniejszych
listopadowych

Rozmowa z gosciem

Poprosilismy Pana Dyrektora, by udzielit
nam odpowiedzi na kilka pytan. Dzieki
temu poznalismy kilka ciekawych faktow
0 jego zyciu.

Sportowa Trojka

Przedstawimy Wam jesienne osiggniecia
naszych lekkoatletow, a takze
zabierzemy Was do Swiata wielkiego
tenisa.

Nasze hobby

Opowiemy Wam o naszym hobby, ktére
ma krotkie nogi, olbrzymie serce i trudny
charakterek.

Cos dla mola ksiazkowego

Polecimy Wam ksigzki na dtugie jesienne
wieczory, od ktorych nie mozna sie
oderwac.

]

Cos stodkiego, cos pysznego

Zabierzemy Was do kuchni i pokazemy,
jak przygotowac przepyszne ciasteczka.
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Kronika szkolna

Ola Tutaj i Blanka Orzechowska

zien Chleba

W Dniu Chleba wybrani uczniowie klasy 3c i 1c odwiedzali klasy 1-3, opowiadajgc dzieciom
rézne ciekawostki o chlebie i czestujac je roznego rodzaju pieczywem. Kazdy mogt
sprobowac migdzy innymi chleba graham i aleksandrowskiego. Warto probowac réznych
rodzajow pleczywa aby poznac ich smak i wartosci odzywcze.
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Dzien Jabtka

W Dniu Jabtka wszyscy uczniowie klas 1-3 przyniesli jak najwieksze i najciezsze jabtka. W
swoich klasach wazyli je, a nastepnie najciezsze jabtko wybrano do konkursu. Wytypowano
1, 2 i 3 miejsce. Gratulujemy zwyciezcy konkursu na najciezsze jabtko - wazyto az 664




Kronika szkolna

Jagoda Owczarek
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Narodowe Swigto Niepodlegtosci to dla Polakdw jedno z najwazniejszych
swigt panstwowych. Po 123 latach zaborow - niewoli naznaczonej walkg,
cierpieniem i wysitkiem wielu pokolen Polek i Polakéw - nasz kraj
odzyskat suwerennosd.

11 listopada jest datg symboliczng. To tego dnia w 1918 r. Jozef Pitsudski
objgt naczelne dowddztwo nad wojskami polskimi. Rocznice tego
wydarzenia obchodzimy jako sSwieto narodowe.

Podczas corocznych obchodéw dnia 11 listopada czcimy pamiec tych,
ktérym udato sie podniesc kraj z ogromnych zniszczen | wojny Swiatowe;.

12 listopada w naszej szkole odbyta sie uroczysta akademia, ktéra byta
momentem  refleksji. Poprzez wspdlne przezywanie rocznicy
przypomniata uczniom, czym jest patriotyzm oraz poczucie tozsamosci
narodowe;.




dSZd roZimowa Z...
Wojciech Gtuchowski

Wywiad z Panem
Dyrektorem
Piotrem Adamczewskim

Wojciech Gluchowski: Jaki byt Pana ulubiony przedmiot w czasach szkolnych?

Piotr Adamczewski: Od najmtodszych lat bardzo lubitem matematyke oraz zajecia
jezyka angielskiego. Juz w klasie 2 lub 3, jak dobrze pamietam, rozwigzywatem rézne
zagadki matematyczne. PGzniej nie miatem z matematykg zadnych probleméw, choc
nie miatem samych ,5" .

Drugim moim ulubionym przedmiotem w szkole podstawowej, a pézniej w liceum i
na studiach, byt jezyk angielski. Juz wtedy, a troche lat od tego czasu mineto,
wiedziatem, ze znajomos¢ jezyka obcego jest bardzo wazna.

Jak Pan spedzat przerwy?

Masz na mysli przerwy miedzy lekcjami? Oj, to byto zupetnie inaczej niz jest teraz.
Gratem w kapsle, w gume, troszke biegatem po korytarzach, ale ten wolny czas
wykorzystywatem tez do rozmow z kolezankami i kolegami. Pamietam réwniez, ze
byt taki zwyczaj u mnie w szkole, ze petnitem dyzury razem z nauczycielem. Nie tylko
ja, ale pozostali uczniowie réwniez.

Dlaczego zostat Pan Dyrektorem?

To jest trudne pytanie® Lubie pracowac¢ w miejscu, gdzie jest dobra atmosfera, a w
zespole sg fajni ludzie, ktorzy potrafig przenosi¢ ,géry” i nie ma dla nich rzeczy
niemozliwych. Tak tez jest w naszej sportowej Trojce.

Fajni uczniowie, najlepsi nauczyciele i wszyscy pracownicy obstugi i administracji,
wyrozumiali rodzice. Mysle, ze to wyjgtkowosc tej szkoty byta powodem, ze zostatem
dyrektorem. Ja pracuje juz 30 lat i to jest najfajniejsze miejsce, w ktérym jestem®=.

Czy byt Pan grzecznym dzieckiem?

Wydaje mi sie, ze bytem grzecznym dzieckiem. Tak do tej pory wspominajg mnie moi
nauczyciele, ktorych spotykam. Moi rodzice tez nie mieli ze mng zadnych
problemoéw. Pomagatem im zawsze w wielu sprawach: zakupy, porzadki w domu,
porzadki na dziatce.




dSZa roZmowa Z...
Wojciech Gtuchowski

Czy lubi Pan muzyke? Jesli tak, to jaka?

Lubie stucha¢ muzyki. Nie mam ulubionego gatunku. Kiedy uczytem sie jezyka
angielskiego to bardzo duzo stuchatem muzyki. Staratem sie zrozumiec jak najwiecej
tekstéw, ale i czasem tez bratem mikrofon i robitem w domu koncerty, Spiewajgc po
angielsku dla rodzicéw i dziadkéw “*. Oj, jakie to byto fajne! Siadali na krzestach w
pokoju, ja wchodzitem, klaniatem sie jak artysta na scenie i Spiewatem.

Czy ma Pan zwierzeta?

Zawsze miatem zwierzeta w domu. Jak bytem mtodym chtopcem miatem
wspaniatego psa - miat na imie Tarzan. Pies byt zawsze moim przyjacielem. Teraz
mam w domu 3 pieski i kotka, nie wspomne o zwierzetach mojego syna: gekonach i
pajgkach.

Czy ma Pan ulubiona ksiazke? Jesli tak, to jaka?

Musze by¢ szczery *2 Nie mam ulubionej ksigzki. Lubie czytac, ale nie podam jednej
ulubionej.

Czy ma lub miat Pan jakas kolekcje?

Mam piekng kolekcje encyklopedii, sporo ksigzek do nauki jezyka angielskiego, ktore
bardzo czesto mi towarzyszyty.

Czy ma Pan jakies marzenia?
Kazdy moim zdaniem ma marzenia. Ja mam jedno najwieksze - aby by¢ zdrowym,
usmiechnietym i pogodnym. Bardzo lubie podrézowac. Chciatbym kolejny raz

odwiedzi¢ Australie i Nowg Zelandie - to piekne miejsca, do ktérych zawsze wracam
z ogromnym sentymentem. Nalezy marzy¢. Marzenia sie spetniaja.

Dziekuje za rozmowe.

fot. https://szkolasport.pl/dyrekcja-szkoly,43,pl
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ort w naszej szkole

Kaja Joachimiak

Jesienne starty lekkoatletéw sportowej Trojki

Jesien to bardzo pracowity czas dla lekkoatletéw, zawodnikow Sportowe]
Szkoty Podstawowej nr 3. Jeszcze w czasie wakacji reprezentacja naszej
Szkoty pojechata na zawody do Czech. W dniach 29-31.08 w Brnie
odbywaty sie Miedzynarodowe Zawody Lekkoatletyczne pod nazwa:
European Kids Athletics Games. \W tych bardzo dobrze obsadzonych
zawodach wzieto udziat ponad 2600 zawodniczek i zawodnikow z catej
Europy. Bardzo dobrze wypadli na tych zawodach nasi reprezentandi,
zdobywajgc 3 medale: srebrny medal w rzucie piteczkg palantowa
wywalczyta Pola Joachimiak, a brgzowe medale Borys Baranski w
skoku w dal i Teodor Sochalski w biegu na 600 m.

Kolejnym waznym startem byt udziat w Ogolnopolskim Finale Czwartkow
Lekkoatletycznych. Zawody odbyty sie w todzi w dniach 6-7 wrzesnia. W
tej imprezie najlepiej zaprezentowali sie Borys Baranski zdobywajac
srebrny medal w skoku w dal, a brgzowy medal w tej samej konkurencji
wywalczyt Teodor Sochalski.




naszej szkole

aja Joachimiak

arty lekkoatletow sportowej Trojki

Kolejnym udanym startem naszych sportowcow byt start w
Ogolnopolskim Finale w Sztafetowych Biegach Przetajowych. Zawody
odbyly sie 29.10.2025 r. w Bytomiu. Najlepiej zaprezentowata sie
druzyna chtopcow startujgca w ramach Igrzysk Dzieci. Wywalczyli oni w
pieknym stylu brgzowy medal. W skiad druzyny wchodzili: Franciszek
Bronka, Marcel Papis, Igor Szczurowski, Adam Randak, Michat
Wielgosz, Teodor Sochalski.

22 Yot \

Powyzej przedstawione zostaty tylko najwazniejsze sukcesy naszych
sportowcow. Poza miejscami medalowymi byto duzo startow, w ktérych
do zdobycia medalu zabrakto bardzo niewiele. Wszystkim sportowcom
dziekujemy za godne reprezentowanie Szkoty i zyczymy powodzenia w
nadchodzgcym sezonie startow halowych.




fana sportu

jciech Orlowski

k - méj ulubiony sportowiec

lga Swigtek to wybitna polska tenisistka. Obecnie ma 24 lata. W tenisa
zaczeta gra¢ w wieku pieciu lat. Reprezentowata nasz kraj w wielu

turniejach miedzynarodowych.

Do tej pory wygrata az 6 turniejow wielkoszlamowych: French Open w
latach 2020, 2022, 2023 i 2024, US Open 2022 oraz Wimbledon 2025.
Jako pierwsza Polka w kwietniu 2022 r. zostata liderkg listy WTA. Na

olimpiadzie w 2024 r. zdobyta brgzowy medal.

Pomimo spadku formy w ostatnim czasie, wierzymy, ze znow wroci na
szczyty list rankingow.
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je hobby

ch Wraga-Marciniak

bby sg jamniki

Jamniki wygladaja jak ,parowki”, bo
majg krotkie nozki. Uwierzcie mi -
sg tez bardzo gtosne. Moje jamniki
sq siostrami. Pierwsza to Figa,
ktora ma trzy lata i jest brgzowa.
Flora jest mtodsza, jest koloru
czarnego i niedtugo skonczy dwa
lata.

Ich ulubionym  zajeciem  jest
kopanie dziur w trawniku. Plan
dnia moich jamnikdw wyglgda
nastepujgco: wstajg i wychodzg na
dwaor, szczekajg na catg okolice.
Nastepnie Flora budzi mnie do
szkoty. Jak dziewczyny zjedza
Sniadanie, ukfadajg sie pod kocem
| tak spedzajg wiekszos¢ dnia.

Bardzo sie ciesze, ze mam w domu
psy. Moje jamniki sg najlepszym
lekarstwem na smutek. Uwielbiam
je przytulac¢. Polecam Wam miec
psa, a najlepiej jamnika.




biblioteczka

ciech Gluchowski

bs, ,,Szkota Szpiegow"”

Czy marzyliscie kiedys o tym, by zostac tajnymi agentami? Jesli tak, to
koniecznie musicie przeczytac¢ serie kryminatow dla dzieci pod
tytutem ,Szkota Szpiegdw” autorstwa Stuarta Gibbsa.

Historia opowiada o chtopcu o imieniu Ben, ktory w wieku 11 lat zostat
zwerbowany do Akademii Szpiegdw CIA. Wraz z przyjaciotmi - Ericg, Zoe
| Mike'm, brat udziat w wielu misjach na catym Swiecie. Jedng z ciekawych
akgji byto rozbrojenie bomby w Goérach Skalistych w Kolorado. Ben i
Erica zawieszeni na linach nad osniezonym urwiskiem, muszg
zneutralizowac¢ tadunek wybuchowy ukryty przez terrorystow, zanim
eksplozja zniszczy catg doline. Ben walczy z mrozem, strachem i presjg
czasu oraz stara sie udowodni¢, ze potrafi dziatac jak prawdziwy agent.

Aktualnie seria sktada sie z 10 tomow, ktére mozna wypozyczy¢ w
Bibliotece Miejskiej w Aleksandrowie £odzkim.

fot. https://mamabasiczyta.pl/szkola-szpiegow-projekt-x-a-moze-da-si
ksiazkami/




S pysznego!
Alicja Ochocka

Ciasteczka marchewkowe

SKtLADNIKI:

2 Srednie marchewki

3 szklanki maki pszennej

10 tyzek cukru pudru

1 tyzeczka proszku do pieczenia
2 tyzeczki cynamonu

1 tyzeczka imbiru mielonego

PRZYGOTOWANIE:

1. Masto powinno by¢ schtodzone.

2. Marchewke zetrzec¢ na najdrobniejszych oczkach.

3. Do startej marchewki dosypac: mgke, proszek do pieczenia, cynamon, imbir
mielony.

4. Porzgdnie wymieszac.

5. Dodac cukier puder i masto pokrojone w kostke.

6. Ciasto schtodzi¢ w zamrazalniku 30 minut, wyjgc i rozwatkowac na 3- 4 mm.

7. Odcisng¢ wzor foremkami i przetozy¢ na blache wytozong papierem do
pieczenia.

8. Ciasteczka piec okoto 8-10 minut w 180° Celsjusza

Smacznego!
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