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FINE AT SCHOOL
projekt europejski realizowany przez
Wyższą Szkołę Biznesu i Nauk o Zdrowiu
WARSZTATY DLA RODZICÓW

1. Ogólne informacje o projekcie
Projekt FAS ma na celu zapobieganie przedwczesnemu kończeniu nauki i promowanie różnorodności w środowisku uczenia się, zapewnienie edukacyjnego sukcesu dzieci w szkole podstawowej i średniej,                     w szczególności tych, które mieszkają na obszarach zagrożonych i/lub na obszarach o mniejszych możliwościach.
Działania realizowane w ramach projektu mają nie tylko zapobiegać przedwczesnemu kończeniu nauki, ale również mają za zadanie promować poszanowanie różnorodności, tolerancji i włączenia w środowisko szkolne.
Oczekiwanymi rezultatami projektu są:
· badania oceniające komfort uczniów w szkole;
· opracowanie i testowanie europejskich praktyk i narzędzi pedagogicznych opartych na pedagogice inkluzyjnej oraz różnorodnych stylach uczenia się, które mogą poprawić kompetencje emocjonalne      i społeczne uczniów; 
· zaangażowanie nauczycieli szkół i trenerów w ścieżkę szkoleniową mającą na celu wymianę doświadczeń, opinii i myśli w odniesieniu do opracowanych europejskich praktyk pedagogicznych i narzędzi; 
· opracowanie ścieżki szkoleniowej dla rodziców; 
· ocena wpływu i upowszechnianie wyników projektu.
Numer projektu: 582954-EPP-1-2016-2-ES-EPPKA3-PI-POLICY









2. Informacja o warsztatach
Warsztaty adresowane są do rodziców uczniów, celem wzbogacenia ich kompetencji wychowawczych, zgodnie z zasadą trójpodmiotowości oddziaływań: nauczyciele-rodzice-uczniowie. Celem ogólnym jest doskonalenie przez rodziców umiejętności obserwacji emocji własnego dziecka, ich  rozpoznawanie oraz radzenie sobie z emocjami wymagającymi interwencji wychowawczej. Dzięki warsztatom poprawie ulegną relacje dzieci-rodzice oraz wzrosną szanse edukacyjne i życiowe dzieci.

Temat: ZNACZENIE INTELIGENCJI EMOCJONALNEJ W ROZWOJU OSOBOWOŚCI DZIECKA ORAZ ROZWÓJ POZYTYWNYCH UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH
W wyniku udziału w zajęciach rodzice:
· zrozumieją, czym jest inteligencja emocjonalna i dlaczego jest to ważne dla rozwoju ich dzieci,
· docenią, że odgrywają ważną rolę w rozwoju inteligencji emocjonalnej u swoich dzieci,
· będą widzieć, jak mogą wspierać rozwój inteligencji emocjonalnej u swoich dzieci,
· zrozumieją, czym są emocje i jak mogą pomóc w tym obszarze swoim dzieciom,
· nauczą się łączyć swoje emocje z racjonalnym myśleniem, aby być „w pełni“ rodzicem,
· zrozumieją znaczenie modelowania prawidłowego zachowania,
· będą mogli pomóc dziecku w rozwiązaniu konfliktu.

Główne treści:
1. Czym jest Inteligencja Emocjonalna?
2. Inteligentne emocjonalnie rodzicielstwo: rozwijanie samoświadomości.
3. Rozpoznawanie emocji. 
4. Relacje dzieci z rówieśnikami jako klucz do ich szczęścia.
5. Znaczenie manier.
6. Odwiedzanie przyjaciół i przyjmowanie wizyt.
7. Pomoc dzieciom w rozwiązywaniu konfliktów społecznych.
8. Znaczenie zachowania modelowego.
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