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Szczegółowe wymagania edukacyjne niezbędne do 

uzyskania poszczególnych ocen oraz zasady 

oceniania z religii 

w 

Sportowej Szkole Podstawowej nr 3 

im. Józefa Jaworskiego 

w Aleksandrowie Łódzkim 
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Ocena z religii zawiera kryteria poznawcze, kształcące i wychowawcze. Ważnym celem 
oceniania jest także motywowanie uczniów do działania poprzez wskazywanie ich mocnych 
punktów oraz obszarów wiedzy i umiejętności, które wymagają dalszej pracy. Celem 
oceniania jest również dostarczenie informacji uczniowi i jego rodzicom (prawnym 
opiekunom) na temat poziomu jego osiągnięć, postępów oraz specyficznych uzdolnień i 
trudności, a nauczycielowi informacji na temat efektywności jego nauczania.  
W ocenianiu z religii obowiązują następujące zasady:  
  

● Obiektywność,  

● Jawność,  

● Mobilizacja do dalszej pracy.  

    

Sposoby oceniania: wartościowanie słowem, stopniem  

 

Elementy wchodzące w zakres oceny z religii  
  

● Ilość i jakość prezentowanych wiadomości,  

● Umiejętność zastosowania poznanych wiadomości w życiu,  

● Zainteresowanie przedmiotem,  

● Inicjatywa,  

● Pilność i systematyczność,  

● Postawa moralna.  

  

Ocenie podlegają:  

 
Prace klasowe, kartkówki, odpowiedzi ustne, pisemne, prace zadane przez nauczyciela, prace 

plastyczne, prowadzenie zeszytu i kart pracy, przygotowanie do lekcji, aktywność podczas lekcji. 

Inne formy aktywności np.: udział w konkursach religijnych, aktywny udział w scholi lub kole 

ministrantów. 
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Ocenę śródroczną i roczną ustala się w stopniach: niedostateczny, dopuszczający, 
dostateczny, dobry, bardzo dobry, celujący  

  

Sposoby informowania uczniów:  
  

● Na pierwszej godzinie lekcyjnej w danym roku szkolnym nauczyciel zapoznaje uczniów z 

Przedmiotowym Systemem Oceniania,  

● Oceny są jawne dla danego ucznia i jego rodziców,  

● Sprawdzone i ocenione pisemne prace kontrolne uczniowie otrzymują do wglądu w 

obecności nauczyciela. Uczeń zobowiązany jest nie udostępniać pracy osobom trzecim. 

Oceniane sprawdziany nie mogą być kopiowane, fotografowane itp. Dowody osiągnięć 

ucznia ( sprawdziany) są zbierane przez nauczyciela i przechowywane do końca roku 

szkolnego,  

● Oceny są dostępne na bieżąco w Systemie Kontroli Frekwencji i Postępów w Nauce „Vulcan”.  

  

Sposoby informowania rodziców:  
  

● Prace klasowe, sprawdziany są dostępne do wglądu dla rodziców u nauczyciela przedmiotu 

w czasie zebrań, konsultacji lub w innym ustalonym z nauczycielem terminie.  

● Oceny są dostępne na bieżąco w Systemie Kontroli Frekwencji i Postępów w Nauce „Vulcan”.  

● Rozmowa z nauczycielem przedmiotu w czasie konsultacji i zebrań lub w innym terminie- 

jeśli zaistnieje taka konieczność.  

  

  

Podwyższenie oceny śródrocznej lub rocznej o jeden stopień jest możliwe, jeśli  

będą za tym przemawiać indywidualne uwarunkowania i osiągnięcia ucznia, promujące ocenę wyższą  

  

– uczeń zrealizował pięć, dowolnie wybranych zadań dodatkowych z zaproponowanych obszarów:  

wiedza, konkursy, kultura i sztuka, życie parafii.  
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Kryteria oceniania z religii  
  

  

Szkoła Podstawowa nr 3 im. J. Jaworskiego w Aleksandrowie Łódzkim  
  

  

  

  

Ocena NIEDOSTATECZNA  
  

Katechizowany   

● Wykazuje rażący brak wiadomości zawartych w podstawie programowej z religii,  

● Nie spełnia wymagań na ocenę dopuszczającą,  

● Odmawia wszelkiej współpracy,  

● Nie zna pacierza,  

● Nie zna pieśni i piosenek religijnych proponowanych przez katechetę,  

● Nie posiada zeszytu lub dość często nie przynosi go na lekcję, 

● Nie odrabia prac zadanych przez nauczyciela,  

● Otrzymuje ze sprawdzianów oceny niedostateczne i nie poprawia ich,  

● Nagannie zachowuje się w miejscach świętych lub podczas wspólnej modlitwy na lekcji, 

okazuje brak szacunku wobec symboli religijnych oraz osób duchownych,  

● Opuszcza lekcje religii.  
  

Ocena DOPUSZCZAJĄCA  
  

Katechizowany   

● W zakresie wiadomości i umiejętności opanował treści najłatwiejsze, najczęściej stosowane, 

stanowiące podstawę do dalszej edukacji,  

● Wykazuje choćby minimalne zainteresowanie przedmiotem i gotowość współpracy z 

nauczycielem i w grupie,  

● Prowadzi zeszyt mało starannie, niesystematycznie,  

● Słabo zna pacierz i pieśni religijne,  

● Przekroczył limit trzech nieprzygotowań do lekcji,  

● Nie zawsze wykonuje poleceń nauczyciela dotyczących systematycznego i starannego 

odrabiania prac domowych,  

● Podczas lekcji jest bierny, mało zainteresowany przedmiotem,  

● Wykazuje poprawny stosunek do religii.  
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Ocena DOSTATECZNA  
  

Katechizowany   

● Opanował łatwe, całkowicie niezbędne wiadomości, postawy i umiejętności,  

● Potrafi stosować wiadomości dla celów praktycznych i teoretycznych przy pomocy 

nauczyciela,  

● Wykazuje się podstawowa znajomością pacierza,  

● Prace wykonuje mało starannie, bez należytej staranności,  

● Zna większość proponowanych przez nauczyciela pieśni religijnych,  

● W zeszycie ucznia występują sporadyczne braki notatek, prac domowych,  

● Ze sprawdzianów lub z ich poprawy otrzymuje oceny co najmniej dostateczne,  

● Nie wykazuje większego zainteresowania przedmiotem,  

● Jest mało aktywny na lekcji, 

● Przeszkadza w prowadzeniu lekcji.  

  

Ocena DOBRA  
  

Katechizowany   

● Ze sprawdzianów otrzymuje oceny co najmniej dobre,  

● Śpiewa wszystkie proponowane pieśni religijne,  

● Wykazuje się dobrą znajomością podstaw pacierza – modlitwy powtarza samodzielnie i ze 

zrozumieniem,  

● Zeszyt prowadzi starannie i systematycznie,  

● Odrabia prace domowe,  

● Podczas lekcji posiada określone pomoce i korzysta z nich,  

● Jest zainteresowany przedmiotem,  

● Jest aktywny podczas lekcji,  

● Stara się uczestniczyć w życiu parafii.  

  

Ocena BARDZO DOBRA  
  

Katechizowany   

● Opanował podstawę programową z religii,  

● Systematycznie odrabia prace domowe zadane przez nauczyciela, 

● Swobodnie posługuje się terminologią przedmiotową,  

● Ze sprawdzianów wiedzy otrzymuje oceny bardzo dobre,  

● Oznacza się pełną znajomością pacierza,  

● Zaproponowane pieśni śpiewa bezbłędnie,  

● W zeszycie posiada wszystkie notatki i prace domowe,  
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● Jest aktywny podczas lekcji,  

● Jest zainteresowany przedmiotem,  

● Chętnie i aktywnie uczestniczy w życiu parafii,  

● Postawa ucznia nie budzi żadnych zastrzeżeń.  

  

Ocena CELUJĄCA  
  

Katechizowany  

● Jest świadkiem wiary – kieruje się na co dzień zasadami ewangelicznymi,  

● Opanował pełny zakres wiedzy i umiejętności określonych podstawą programową. Dzieli się 

wiedzą z innymi 

● Twórczo rozwija swoje uzdolnienia,  

● Spełnia wszystkie warunki na ocenę bardzo dobrą 

● Uczestniczy w zajęciach pozalekcyjnych w parafii (do wyboru schola, ministranci, koło 

różańcowe dzieci lub inne) 

 

3.  FORMY I SPOSOBY OCENIANIA WIADOMOŚCI I UMIEJĘTNOŚCI 

 

Praca klasowa 

● Praca samodzielna ucznia na lekcji (45 min) w formie pisemnej, obejmująca 

wiadomości i umiejętności dotyczące jednego działu (szeroki zakres i różnorodność 

zadań, oceny 1-6). 

● Prace klasowe są zapowiadane z tygodniowym wyprzedzeniem i podany jest zakres 

sprawdzanych umiejętności i wiadomości. 

● Praca klasowa poprzedzona jest lekcją powtórzeniową, na której utrwalony jest zakres 

materiału. 

● Uczeń nieobecny na pracy klasowej musi ją napisać w terminie uzgodnionym z 

nauczycielem (nie przekraczającym dwóch tygodni). 

● Uczeń, który otrzymał ocenę niedostateczną, dopuszczającą lub dostateczną ma 

prawo do poprawy pracy. Uczeń poprawia ocenę tylko raz i do dziennika wpisywane są 

obie oceny.  

● Na oddzielnej lekcji jest poprawa pracy klasowej i omówienie jej wyników.  

● Prace klasowe przechowuje nauczyciel i są do wglądu dla uczniów i ich rodziców do 

zakończenia zajęć w danym roku szkolnym. 

 

 

 

 

 



  

 

Sportowa Szkoła Podstawowa nr 3 
im. Józefa Jaworskiego 
95-070 Aleksandrów Łódzki, ul. Bankowa 7/11 
Tel. 42-712-15-68  
email: szkolasport@wp.pl  
www.szkolasport.pl 

 

 7 

Kartkówka  

● Samodzielna, pisemna praca ucznia na lekcji (do 15 min) obejmująca od 1 do 3 

tematów lekcyjnych  lub sprawdzenie ostatniej pracy domowej.  

● Kartkówki nie muszą być zapowiadane.  

● Kartkówka nie jest poprawiana ani pisana w innym terminie 

 przez nieobecnych uczniów. 

● Kartkówki po sprawdzeniu i ocenieniu są oddawane uczniom.  

 

Odpowiedź ustna 

● Sprawdzenie wiadomości i umiejętności ucznia w formie ustnej odpowiedzi –  

w zależności od potrzeb. 

 

Prace zadane przez nauczyciela 

● Praca ucznia wykonywana podczas lekcji lub w domu. 

● Praca jest obowiązkowa.  

● Uczeń nie otrzymuje oceny niedostatecznej, gdy przed lekcją zgłosił nauczycielowi, iż 

nie potrafił w domu samodzielnie wykonać zadanej pracy. Jednak obowiązkiem ucznia 

jest pisemne przedstawienie próby rozwiązania danej pracy.  

● Uczeń możne zgłosić nieprzygotowanie do lekcji. Przez nieprzygotowanie do lekcji 

rozumiemy: brak zeszytu, brak pracy zadanej przez nauczyciela, niegotowość do 

odpowiedzi, brak pomocy potrzebnych do lekcji. 

● Uczeń, który nie odrobi pracy zadanej przez nauczyciela ma obowiązek odrobienia 

pracy na najbliższą godzinę lekcyjną.  

● Brak zeszytu przedmiotowego, zeszytu ćwiczeń jest równoznaczne z brakiem zadania 

domowego. 

● Prace wykonywane podczas lekcji lub w domu nie zawsze muszą być oceniane. 

● Prace wykonywane podczas lekcji lub w domu mogą być sprawdzane w następujący 

sposób: 

✓ wybiórczo na ocenę podczas lekcji (rozwiązane na tablicy z wyjaśnieniem), jak 

również po zajęciach (prace dodatkowe), 

✓ poprzez głośne odczytanie przez ucznia, 

✓ sprawdzenie zeszytu bądź zeszytu ćwiczeń 

✓ wspólnie z całą klasą. 

 

Udział w konkursach 

Konkursy mają na celu motywowanie ucznia do dalszego rozwoju i stwarzają warunki do 

samodzielnej pracy. 

Uczniowie mogą brać udział w konkursach: 

1. wewnątrzszkolnych - laureaci (I, II, III miejsce) otrzymują cząstkową ocenę celującą. 

2. zewnętrznych 
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a) laureaci konkursu lub finaliści olimpiady religijnej na szczeblu wojewódzkim lub 

krajowym otrzymują ocenę roczną celującą, 
b) uczniowie, którzy uzyskali wysokie lokaty w pozostałych konkursach zewnętrznych  

otrzymują cząstkową ocenę celującą. 
 

Zasady oceniania pracy ucznia na lekcji religii: 

Objaśnienia dotyczące znaków graficznych:  

1. Gdy uczeń zbierze trzy (+) - to otrzymuje ocenę bdb. 

2. Uczeń może w ciągu półrocza zgłosić trzy razy nieprzygotowanie do lekcji, co 

jest zaznaczane w dzienniku znakiem (-). Każde następne nieprzygotowanie zgłoszone 

przez ucznia oceniane jest oceną niedostateczną. 

 

4.  SKALA STOPNIOWA OCENY PRAC PISEMNYCH 

Prace pisemne (prace klasowe, kartkówki) są punktowane i w zależności od zdobytych 

punktów wystawiona jest ocena wg poniższej skali: 

 
Procent wykonanej pracy  ocena  

100% - 99%  6  
98% - 97%  6-  
96% - 94%  5+  
93% - 90%  5  
89% - 88%  5-  
87% - 85%  4+  
84% - 75%  4  
74% - 72%  4-  
71% - 69%  3+  
68% - 55%  3  
54% - 53%  3-  
52% - 50%  2+  
49% - 40%  2  
39% - 38%  2-  

37% - 35%  1+  
34% - 0%  1  
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5.  ŚRÓDROCZNE   I  ROCZNE  OCENIANIE  UCZNIÓW 

 
Oceny wystawiane przez nauczyciela są jawne. Wszystkie oceny cząstkowe mają przypisane 

wagi, czyli liczby określające orientacyjny wkład pracy ucznia w uzyskanie tej oceny. 

Stosowane są następujące wagi: 

1 – niski stopień trudności uzyskania oceny 

2 – średni stopień trudności uzyskania oceny 

3 – wysoki stopień trudności uzyskania oceny 

 

Rodzaj ocenianej pracy Waga 

Prace klasowe, poprawa pracy klasowej, inne formy aktywności np.: 

udział w konkursach religijnych, wykonywanie pomocy dydaktycznych, 

aktywny udział w pracach scholi lub koła ministrantów 

3 

Kartkówki, prace długoterminowe, projekty edukacyjne 2 

Odpowiedzi ustne, prace zadane przez nauczyciela, aktywność na lekcji 1 

 
 

Oceny śródroczne i roczne są średnią ważoną ocen cząstkowych i wystawiane są na podstawie 

poniższej skali: 

Średnia ważona Ocena śródroczna lub roczna 

1,00 – 1,74 Niedostateczna 

1,75 – 2,74 Dopuszczająca 

2,75 – 3,74 Dostateczna 

3,75 – 4,74 Dobra 

4,75 – 5,74 Bardzo dobra 

5,75 -  6,00 Celująca 

 
1. Ocena roczna/końcowa jest oceną wynikającą ze średniej wszystkich ocen 

cząstkowych od początku roku. 

2. Uczeń ma prawo do uzyskania wyższej, niż przewidywana, oceny rocznej, po 

spełnieniu następujących warunków: 



  

 

Sportowa Szkoła Podstawowa nr 3 
im. Józefa Jaworskiego 
95-070 Aleksandrów Łódzki, ul. Bankowa 7/11 
Tel. 42-712-15-68  
email: szkolasport@wp.pl  
www.szkolasport.pl 

 

 10 

a) oceny z co najmniej połowy prac klasowych są ocenami z poziomu,  

o który ubiega się uczeń, 

b) prace klasowe są poprawiane w określonym terminie, 

c) napisze całoroczny test na poziomie nie mniejszym niż ocena, o którą się ubiega, 

3. Uczeń może nie być klasyfikowany z religii, jeżeli brak jest podstaw do ustalenia 

rocznej oceny klasyfikacyjnej z powodu nieobecności ucznia na zajęciach edukacyjnych 

przekraczającej połowę czasu przeznaczonego na zajęcia w  szkolnym planie 

nauczania. 

6.  SPOSOBY INFORMOWANIA UCZNIÓW I RODZICÓW O INDYWIDUALNYCH   OSIĄGNIĘCIACH 

● Uczeń jest na bieżąco informowany o otrzymywanych ocenach.  

● Każda ocena jest jawna. Uczeń ma prawo wiedzieć za co i jaką ocenę otrzymał.  

● Informację o planowanej rocznej ocenie klasyfikacyjnej podaje się uczniowi co 

najmniej dwa tygodnie przed końcem roku szkolnego  

● Informację o planowanej rocznej ocenie niedostatecznej otrzymuje uczeń i jego 

rodzice miesiąc przed roku szkolnego.  

● Rodzice są informowani o osiągnięciach swoich dzieci podczas zebrań ogólnych, 

które odbywają się w terminach ustalonych przez dyrektora szkoły (wychowawcę). 

●  Zarówno uczeń jak i rodzice mają prawo do obejrzenia prac pisemnych oraz ocen 

cząstkowych w dzienniku.  

● W zależności od potrzeb przeprowadzane są: rozmowy indywidualne, wpisywane 

uwagi do zeszytu przedmiotowego ucznia informujące rodziców o postępach i 

trudnościach w nauce ich dzieci.  

 

7.  ZASADY WSPÓŁPRACY Z UCZNIAMI, RODZICAMI I PEDAGOGIEM SZKOLNYM W CELU 

POPRAWY NIEZADOWALAJĄCYCH WYNIKÓW NAUCZANIA 

● Ustalenie wspólnie z uczniem jakie partie materiału wymagają nadrobienia.  

● Ustalenie, w jaki sposób zaległości mają zostać nadrobione:  

o pomoc koleżeńska,  

o pomoc nauczyciela,  

o praca własna.  

● Współpraca z pedagogiem szkolnym: 

o wspólne ustalanie sposobu pracy z uczniami mającymi problemy dydaktyczne i 

wychowawcze.  
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8.  OCENIANIE UCZNIÓW Z OPINIAMI  Z PORADNII PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ 

 
Uczeń posiadający aktualną opinię poradni psychologiczno-pedagogicznej,  

u którego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne trudności  

w uczeniu się, uniemożliwiające sprostanie wymaganiom edukacyjnym na danym poziomie 

nauczania ma dostosowane wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb 

psychofizycznych i edukacyjnych, poprzez np.: 

✓ dyslektycy mają czytaną treść zadań (jeśli o to poproszą)  

✓ podczas rozwiązywania zadań tekstowych nauczyciel powinien sprawdzić, czy treść 

zadania jest przez ucznia prawidłowo zrozumiała, w razie potrzeby udzielić wskazówek 

✓ w czasie sprawdzianów i prac klasowych zwiększyć czas na rozwiązanie zadań 

✓ dzielić materiał na mniejsze części. 

 

Ocenianie uczniów z opiniami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej 

Uczeń, u którego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne 

trudności w uczeniu się ma dostosowane wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb 

psychofizycznych i edukacyjnych poprzez np.: 

✓ dyslektycy maja czytaną treść zadań (jeśli poproszą) 

✓ podczas rozwiązywania zadań nauczyciel może udzielić wskazówek 

✓ materiał do nauczenia pamięciowego może być podzielony na mniejsze części 

✓ nauczyciel wobec ucznia z trudnościami bierze pod uwagę wysiłek wkładany przez 

ucznia w wywiązywanie się z obowiązków lekcyjnych i pozalekcyjnych. 

 

Wymagania z religii na poszczególne oceny w klasie na danym poziomie dostępne są na 

stronie Wydawnictwa Św. Wojciecha. 
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