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OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2 2021 r. poz. 1119, 2469, z 2022 r. poz. 24, 218, 1700).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050,
22021 r. poz. 2469, 2 2022 r. poz. 763, 764, 1700).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i

wyroboéw tytoniowych (Dz.U. z 2021r. poz.276).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panistwa w roku szkolnym
2023/2024.
Statut Sportowej Szkoty Podstawowej nr 3 im. J6zefa Jaworskiego w Aleksandrowie

todzkim.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy

bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711).

Strona




n Sportowa Szkota Podstawowa nr 3
oW SZKOLA PODS7:4 im. Jozefa Jaworskiego
95-070 Aleksandrow tédzki, ul. Bankowa 7/11
D.
7 Ilﬂ Tel. 42-712-15-68
I, J6zefa Janerskiegn email: szkolasport@wp.pl
ALEKSANDROW LODZKI

www.szkolasport.pl

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placdwkach (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.

poz. 1249).

1 Wstep

Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i
dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z
wychowawcg we wspdtpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
pielegniarkyg szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow,
potrzeb klasy oraz przy wspdtpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Program wychowawczo — profilaktyczny Sportowej Szkoty Podstawowej nr 3 w
Aleksandrowie tddzkim ma na celu wszechstronny rozwdj dziecka i obejmuje swoim dziataniem
wszystkich uczniow szkoty. Zespdt wychowawczy po dokonaniu ewaluacji programu w czerwcu
2023, okreslit wartosci wybrane do pracy w roku szkolnym 2023/2024. Niniejszy program

obejmuje rowniez podstawowe kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Profilaktyka szkolna to dziatania majgce na celu zapobieganie niepozgdanym zjawiskom
W rozwoju i zachowaniu sie ucznidw. Obejmuje eliminowanie czynnikdw zachowan
ryzykownych oraz wzmacnianie dziatan chronigcych przed niepozgdanymi zjawiskami. Ma
szczegdblne znaczenie wsrdd mtodych ludzi, w ktérych rozwija sie ustalanie hierarchii wartosci,
ksztattujg sie relacje z innymi ludzmi, buduje sie poczucie pewnosci siebie.

Program bedzie wspomagat wychowawczg role rodziny, prawidtowy rozwdj uczniow
oraz wskazywat sytuacje podejmowania dziatan interwencyjnych w sytuacji zdiagnozowanych

zagrozen.
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Wizja i misja szkoty byty wytycznymi do napisania Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego Sportowej Szkoty Podstawowej nr 3. Zespdt opracowujgcy go, wzigt pod uwage
przede wszystkim potrzeby ucznidw, nauczycieli oraz oczekiwania rodzicow.

Program wychowawczo — profilaktyczny przedstawia dziatania zaplanowane na rok
szkolny 2023/2024 wszystkich pracownikow pedagogicznych szkoty.

Sportowa Szkota Podstawowa nr 3 w Aleksandrowie tédzkim liczy 23 oddziaty szkolne,
do ktoérych uczeszcza 554 uczniow.

Dyrektorem szkoty jest Pan Piotr Adamczewski, wicedyrektorem do spraw
pedagogicznych jest Pani lzabela Marciniak, wicedyrektorem do spraw sportu Pan Robert
Kowalski.

Uczniowie trenujg lekkoatletyke. Jako szkota wspdtpracujemy z Miedzyszkolnym
Klubem Sportowym, Miejskg Krytg Ptywalnig ”"Olimpijczyk”, Szkolnym Zwigzkiem Sportowym
oraz z Polskim Zwigzkiem Lekkoatletyki. Dzieki temu nasza strategia wychowawczo-
profilaktyczna oparta jest na zatozeniu, ze zapewnienie alternatywnej mozliwosci spedzania
wolnego czasu to potowa sukcesu w procesie wychowawczym.

Rodzice ucznidw naszej szkoty mogg liczy¢ na bogatg oferte zaje¢ pozalekcyjnych
rozwijajgcych zainteresowania ucznidw i zaje¢ dydaktyczno — wyrdwnawczych oraz opieke
Swietlicy szkolnej. Spotecznosc lokalna oczekuje od szkoty zapewnienia uczniom bezpiecznych

warunkéw edukacyjnych i wychowawczych oraz promowania zdrowego stylu zycia.

2. Misja szkoty,

to przestanie jakim powinno sie kierowac przy realizacji zadan kazdego dnia.

»-..moOwitem nie do dzieci, a z dzie¢mi, mdwitem nie o tym, czym chce aby byty, ale czym

one chcq i mogq byc.”

J. Korczak
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Najwazniejszym celem naszej szkoty jest wszechstronny rozwdj ucznia, do ktérego dgzymy
poprzez realizacje wzajemnie uzupetniajgcych sie i rownowaznych zadan w zakresie
wychowania, ksztatcenia umiejetnosci i nauczania.

Rozwijamy u uczniow dociekliwo$é poznawczg ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra
i piekna w Swiecie, przekazujemy wiedze, wspomagamy rozwdj osobowy z poszanowaniem
wartosci zdrowego stylu zycia. Ksztattujemy ucznia tolerancyjnego, wrazliwego i dbajgcego o
wartosci moralne. Rozwijamy u ucznidéw poczucie wtasnej wartosci, wiare we wiasne sity i
mozliwosci. Ksztattujemy i rozwijamy zainteresowania oraz predyspozycje sportowe naszych
uczniow.

Zapewniamy im zajecia psychoedukacyjne oraz pozalekcyjne zajecia sportowe. Prowadzimy
kota zainteresowan i kota przedmiotowe, podczas ktérych mtodziez przygotowuje sie do

olimpiad i konkurséw.

Wizja szkoty

Najwazniejszym i nadrzednym dobrem w Sportowej Szkole Podstawowej nr 3 im. Jézefa
Jaworskiego jest uczen, ktory jest w petni przygotowany do kolejnych etapéw edukacji i do
petnienia waznych rél spotecznych. Uczen kieruje sie uniwersalnymi wartosciami dobra,
uczciwosci, mitosci i odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania. Bezpieczeistwo panujgce
w szkole oraz duza rodznorodnos¢ zaje¢ i systemdw nauczania sprawia, ze uczen jest
zadowolony, usatysfakcjonowany i dumny z uczeszczania do szkoty.

Uczen korzysta z nowoczesnych technik, informacji, ciggle rozwija swoje zainteresowania,
zdolnosci, umiejetnosci i pasje oraz doskonali umiejetnosci i odnosi sukcesy w réznych

dziedzinach nauki, kultury i sportu.

Jakos¢ ksztatcenia oraz wysoki poziom nauczania sg wynikiem zaangazowania doswiadczonej i
wykwalifikowane] kadry pedagogicznej, w petni identyfikujacej sie z misjg, wizjg i celami
strategicznymi szkoty, otwartej na potrzeby ucznidw. Kadra pedagogiczna szkoty ciggle dazy do

podnoszenia kwalifikacji zawodowych oraz poszukiwania nowatorskich rozwigzan i systemow
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edukacji w celu podnoszenia efektywnosci uczenia. Wszyscy pracownicy podejmujg inicjatywy
integrujgce srodowisko szkolne, srodowisko lokalne oraz aktywnie wspdtpracujg z instytucjami

i organizacjami wspierajgcymi ucznia, rodzine i rozwdj szkoty.

Rodzice ucznidw to przyjaciele szkoty, aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty. Rodzice sg
partnerami w tworzeniu organizacji, wspotpracujg przy tworzeniu prawa szkolnego,

programow szkolnych i wspomagajg ich realizacje.

Szkota to wspdlnota ucznidw, nauczycieli i rodzicdw, w ktérej panuje zyczliwa i bezpieczna
atmosfera, oparta na kulturze osobistej, poszanowaniu drugiego cztowieka, wzajemnym

szacunku, otwartosci, akceptacji, pomocy i zespotowym dziataniu.

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng, innowacyjng placéwka przygotowujgcg uczniéw do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze
techniki informacyjnej i informatycznej oraz stosujemy nowoczesne metody nauczania i
wychowania, aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje.
Szczegdlnie dbamy 0 jego rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy,
aby w przysztosci wykazywat postawy godne nasladowania. Wzorem dla mtodych sportowcow
jest patron szkoty, olimpijczyk — Jézef Jaworski. Znany z uporu, walecznosci, walki ,fair play” i
odwagi. Te cechy charakteru rowniez dzisiaj nauczyciele wychowania fizycznego starajg sie
zaszczepi¢ swym wychowankom.
Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i
problemow wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow kontroli wewnetrznej,

e wynikdow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnikliwej analizy programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w roku

szkolnym 2022/2023,

e wnioskéw zespotdw wychowawczych,

e spostrzezen nauczycieli, ucznidw, rodzicow,

e diagnozy czynnikdw chronigcych i ryzyka- wrzesien 2023r.
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Diagnoza czynnikdw chronigcych i czynnikdéw ryzyka — analiza ankiet i obserwacji nauczycieli-
wrzesien 2023
Z analizy ankiet nauczycieli wynika, ze w naszej szkole do powszechnie wystepujgcych
czynnikow chronigcych nalezy zaliczy¢ to, ze:
e uczniowie czujg sie w szkole bezpieczni,
e uczniowie nie stosujg srodkow psychoaktywnych,
e istnieje dobra wspodfpraca z rodzicami w zakresie rozwigzywania problemow,
e sprawnosc i aktywnosé fizyczna,
e jest dobry kontakt ucznidéw z nauczycielami,
e uczniowie mogg liczyé na wzajemng pomoc kolezenska.
Zas z obserwacji, wywiadoéw
e pozytywne relacje wsrdd ucznidw,
e brak akceptacji dla przemocy w szkole,
e pomoc ze strony nauczyciela,
e rozwijanie zainteresowan przez uczniéw,
e brak dostepu na terenie szkoty do srodkéw psychoaktywnych,

e zaangazowanie dzieci w zycie szkolne i klasowe.

Uczniowie klas 4-8 w ankietach wskazali, ze do czynnikdw chronigcych nalezy to:

® (Czujg sie bezpiecznie i dobrze w swoim domu oraz, ze nikt nie naduzywa alkoholu z ich
najblizszych,

® czujg sie bezpiecznie w szkole,

e potrafig zachowac sie asertywnie,

® najczesciej to wtasnie z rodzicami rozmawiajg na tematy zwigzane z naukg i tematy
osobiste oraz zwigzane z tym jak i gdzie spedzajg wolny czas,

e moga liczy¢ na pomoc rodzicdw a wolny czas najczesciej spedzajg korzystajac z
Internetu lub spotykajg sie z przyjaciétmi albo uprawiajg sport. Czujg takze wsparcie

od rodzicow, przyjaciét i dziadkdw,
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najbardziej dokucza im stres przed szkotg ale i na niego majg sposdb, poniewaz

najchetniej wtedy stuchajg muzyki, trenujg, korzystajg z telefonu lub wychodzg na

Swieze powietrze,

wiedzg do kogo mogg zwrdcic sie o pomoc,

w grupie rowiesniczej raczej majg wtasne zdanie i tylko czasami ulegajg presji grupy,

nie korzystajg rowniez z substancji psychoaktywnych, a wiadomosci na ich temat majg

z Internetu, szkoty i od rodzicéw.

Z analizy ankiet skierowanych do rodzicow, wynika, ze do najwazniejszych czynnikow

chronigcych w srodowisku uczniéw nalezg:

poczucie bezpieczenstwa ich dziecka,

w sytuacjach trudnych dzieci najpierw zwracajg sie o pomoc do rodzicéw, a
nastepnie do wychowawcoéw i pedagoga,

dzieci uzywajg zwrotéw grzecznosciowych, wiekszo$¢ z nich nie uzywa
wulgaryzmow,

zdecydowana wiekszos¢ dzieci, zdaniem ankietowanych rodzicow, jest mita i
grzeczna, otwarta na innych ludzi,

dbato$¢ o czystosé i porzgdek wokodt siebie,

posiadanie bardzo dobrego kontaktu ze swoimi dzieémi, rozmowy z dzieémi o
problemach,

w sytuacjach trudnych rodzice rekomendujg dzieciom rozmowy z wychowawcg
lub pedagogiem szkolnym,

Srodowisko, w ktorym nie uzywa sie srodkéw psychoaktywnych, papierosow i
alkoholuy,

rozmowy z dzieémi na temat szkodliwosci dopalaczy, narkotykow.

Z analizy ankiet skierowanych do nauczycieli wynika, ze do najwazniejszych czynnikéw ryzyka

w Srodowisku naszej szkoty naleza:

uzywania przez uczniow wulgaryzmow,

przezywanie, wysmiewanie i obrazanie,
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e izolowanie w klasie lub w grupie,

e niszczenie wiasnosci,

e brak okazywania dorostym szacunku,

® nie uzywanie zwrotéw grzecznosciowych,

e brak dbatosci o czystosé i porzgdek wokodt siebie,

e rozpowszechnianie plotek i ztosliwych komentarzy,

brak dyscypliny na lekcjach,
e brak motywacji do nauki.
Z analizy ankiet skierowanych do uczniow wynika, ze do najwazniejszych czynnikow ryzyka w
Srodowisku naszej szkoty w ich opinii naleza:
e niechec ucznidw do chodzenia do szkoty z obawy, Ze zostang wyS$miani, dostang
uwagi, zapomng odpowiedzi i dostang ztg ocene,
e Czasami czujg sie samotni,

e dokuczanie, wySmiewanie ze strony kolegdw.

Z analizy ankiet skierowanych do rodzicow wynika, ze do najwazniejszych czynnikéw ryzyka w

srodowisku naszej szkoty w ich opinii naleza:

e najwiekszy wptyw na negatywne zachowanie ucznidow ma Internet oraz grupa
rowiesnicza
e do zachowan, ktére najbardziej niepokojg nalezg: przezywanie, wySmiewanie,

obrazanie oraz uzywanie wulgaryzmow.
4 Model absolwenta

Uczen — absolwent Sportowej Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jézefa Jaworskiego to mtody

cztowiek, ktoéry:

v' Posiada wysoki poziom wiedzy i umiejetno$¢ praktycznego wykorzystania i
zastosowania jej w codziennym zyciu

v' Posiada $wiadomo$¢ umiejetnosci jezykowych

v Postuguje sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi
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v' Zna i stosuje normy dobrego wychowania, potrafi rozrézni¢ dobro i zto w réznych
sytuacjach

Zna swoje mocne i stabe strony wymagajgce rozwoju

Potrafi dokonac¢ wtasciwej samooceny

Ma poczucie wtasnej godnosci i motywacje do dalszej nauki

Okazuje szacunek i zyczliwo$é wszystkim ludziom

Potrafi dziata¢ w grupie,

Zna swoje prawa i obowigzki

Jest uczciwy, prawdomowny i odpowiedzialny za swoje dziatania i decyzje

Jest sumienny i dgzy do wyznaczonego celu, umiejgc pokonaé napotkane trudnosci
Umie rozwigzywac problemy w sposéb twdérczy

Posiada umiejetnosé efektywnego uczenia sie

Dba o swoje zdrowie, bezpieczenstwo i prowadzi aktywny tryb zycia

Zna symbole narodowe, regionu, wie jak sie wobec nich zachowa¢

Wie do kogo moze zwrdcic sie o0 pomoc

AN N NN Y N N U N U N N N

Osigga sukcesy w wybranej przez siebie dyscyplinie lekkoatletycznej

5 Cele programu

Cele ogdlne:

Udostepnienie spotecznosci  szkolnej informacji niezbednej do skutecznego
zapobiegania i radzenia sobie z zagrozeniami witasnego zdrowia, jakosci zycia oraz
zmniejszenia czynnikdw ryzyka zachorowania na rézne choroby.

Kompetentne i szybkie reagowanie na pojawiajgce sie w szkole sytuacje zagrazajgce
zdrowiu i zyciu ludzi.

Ksztattowanie w uczniach umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach
zyciowych, z kryzysem.

Budowanie wspdtpracy ze S$rodowiskiem rodzinnym ucznia oraz instytucjami

wspierajgcymi prace szkoty i rodziny oraz promujgcymi zdrowy styl zycia.
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7.

5. Rozbudzanie ciekawosci poznawczej i wspieranie uczniéw w rozpoznawaniu wtasnych
predyspozycji.

6. Rozwijanie u uczniow kompetencji takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢,
przedsiebiorczo$é; kompetencji cyfrowych i matematycznych.

7. Wsparcie psychiczne i emocjonalne uczniow.

Cele szczegotowe:

Wprowadzanie uczniéw w $wiat wartosci, wskazywanie wzorcéw postepowania i
budowania relacji spotecznych, sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojowi.
Promowanie postaw prozdrowotnych - wdrazanie postaw asertywnych, racjonalne
odzywianie i zdrowa aktywnos¢ sportowa.
Rozwdj umiejetnosci uczenia sie.
Ksztattowanie postawy ekologicznej.
Uswiadamianie uczniom i rodzicom negatywnych skutkow dziatania S$rodkow
psychoaktywnych, dopalaczy, napojow energetyzujgcych oraz nastepstw dziatania tych
substancji.
Budowanie pozytywnego klimatu szkoty. Stworzenie w szkole poczucia bezpieczenstwa, ze
szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb ucznidéw najmtodszych.
Ksztattowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w
Srodowisku cyfrowym, poprzez stosowanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢. Uswiadamianie zagrozen ptynacych z
niewtasciwego korzystania z mediéw (TV, Internet, gry komputerowe). Zapobieganie
cyberprzemocy, wykluczeniu, mowie nienawisci. Poruszanie problemdéw cyberprzemocy
i agresji w Internecie. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych
(odpowiedzialno$¢ za dziatanie w sieci).
Realizacja zadan wynikajgcych z wdrozonej strategii STEAM zgodnie z harmonogramem

na rok szkolny 2023/2024.

Strona

11



n Sportowa Szkota Podstawowa nr 3
oW SZKOLA PODS7:4 im. Jozefa Jaworskiego
95-070 Aleksandrow tédzki, ul. Bankowa 7/11
D.
7 Ilﬂ Tel. 42-712-15-68
I, J6zefa Janerskiegn email: szkolasport@wp.pl
ALEKSANDROW LODZKI

www.szkolasport.pl

9. Rozwijanie kompetencji spotecznych ucznidw, w tym bezpieczne i celowe wykorzystanie
technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego.

10. Ksztattowanie w uczniach postawy empatycznej i bezinteresownej pomocy, a takze
tolerancji oraz rozwijanie kreatywnosci i innowacyjnosci, przedsiebiorczosci (dziatalnos¢
Samorzadu szkolnego, zachecanie i przygotowanie uczniéw do podejmowania pracy
wolontariusza).

11. Stwarzanie warunkéw do budowania pozytywnych relacji rowiesniczych, przeciwdziatanie
agresji oraz niezdrowej rywalizacji. Radzenie sobie z kryzysem, stresem.

12. Wspotpraca z rodzicami w obszarze profilaktyki — wczesna interwencja — udzielanie
pomocy. Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci. Szczegdlne zwrdcenie uwagi na negatywne skutki izolacji, uzaleznienia,
rozpoznawanie kryzysu. Wsparcie rodzicow poprzez wskazywanie instytucji udzielajgcych
pomocy w sytuacjach problemowych. Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli
rodziny

13. Rozwijanie u uczniéw kompetencji czytelniczych, matematycznych, cyfrowych, jezykowych
uczniow.

14. Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji.

15. Eliminowanie leku i poczucia zagrozenia, obaw przed porazka w grupie, radzenie sobie ze
stresem szkolnym.

16. Podniesienie kondycji psychicznej uczniow, ich dobrostanu.

17. Pomoc w adaptacji do rytmu nauki, szkolnej rutyny.

18. Wszechstronny rozwdj ucznia we wszystkich sferach osobowosci.

19. Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, wychowanie do wrazliwosci
naprawde i dobro.

20. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli.

6. OCZEKIWANE EFEKTY
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1. Uczen uzyskuje wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

2. Uczen utozsamia sie ze Srodowiskiem szkolnym, aktywnie w nim uczestniczy.

3. Uczen dostrzega korzysci ptyngce z prowadzenia zdrowego stylu zycia.

4. Uczen zna zagrozenia wspotczesnego Swiata i potrafi im zapobiegac.

5. Rodzice i nauczyciele dysponujg wiedzg z zakresu profilaktyki uzaleznien.

6. Uczniowie wykorzystuje wiedze informacji cyfrowej w sposdb pozyteczny w nauce i
zabawie.

7. Rodzice aktywnie i Swiadomie uczestniczg w programach, warsztatach, pogadankach i
akcjach profilaktycznych.

8. Uczen korzysta z zajec¢ pozalekcyjnych, rozwija swojg kreatywnosc i zainteresowania.

9. Uczen zna pojecie cyberprzemocy i zagrozen z tym zwigzanych.

10. Uczen jest tolerancyjny i otwarty na inne kultury.

11. Uczen wie jak zapobiega¢ wystepowaniu chordb zakaznych.
12. Uczen prezentuje postawe proekologiczng.

13. Uczen potrafi zachowac sie w sposéb kulturalny.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat poddany ewaluacji w czerwcu 2023, wnioski z
przeprowadzonej ewaluacji to kontynuowania dziatan w zakresie:

a) ponoszenia odpowiedzialnosci ucznidw za swoje dziatania poprzez konsekwentne
wymaganie respektowania przez uczniéw obowigzujgcych przepiséw (eliminowanie

niepozgdanych zachowan uczniéw dotyczgcych przemocy fizycznej i psychicznej),

b) rozwijania i promowania dziatarh zwigzanych z pomocg mtodziezy w wyborze wtasciwego

kierunku ksztatcenia i zawodu (zajecia GDDW, doradztwa zawodowego)

¢) motywowania ucznidéw do nauki i pracy, eliminowania trudnosci w funkcjonowaniu w

zespole klasowym i grupie wychowawczej,
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d) wspierania ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ich rodzicéw i nauczycieli
(zwieksza sie liczba uczniow z réznymi zaburzeniami rozwojowymi), organizacja zaje¢ w

ramach ppp,

e) wyksztatcania nawykéw dot. umiejetnosci prowadzenia zdrowego stylu zycia, nalezy nadal
ksztattowac postawy zdrowotne poprzez promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego

odzywiania.

f) kierowania uwagi ucznidéw na respektowanie zasad zachowania bezpieczeristwa w réznych
sytuacjach i miejscach, w tym — dotyczgcych pojawiajgcych sie cyberzagrozen. W dalszym
ciggu nalezy rozmawiac z uczniami na temat bezpiecznego korzystania z Internetu oraz

zagrozen wynikajgcych z nieodpowiedzialnego zachowania w sieci.

g) eliminowania problemdéw wynikajgcych z niskiego poziomu kompetencji miekkich ucznia:
asertywnosc, niska wiara w swoje mozliwosci, niska samoocena uczniéw, brak umiejetnosci

rozwigzywania konfliktéw i pojawiajgcych sie u uczniow innych problemow,

h) konsekwentnego egzekwowania przez grono pedagogiczne przestrzegania przez uczniow

przepisow szkolnych, dyscypliny na zajeciach dydaktycznych oraz na przerwach,

i) przypominanie o zasadach savoir-vivre, kontynuacja akcji Superbohatera w kazdej klasie.

j) zorganizowanie spotkania z przedstawicielami Policji (bezpieczenstwo, znajomos¢ przepiséw

prawa)

k) sumienne odbywanie dyzuréw na przerwach przez nauczycieli (zwracanie uwagi na

przejawy agresji wsrod ucznidéw, stosowanie konsekwencji).
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Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej paristwa w roku szkolnym 2023/2024

10.

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji
klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie
powrotu do szkét jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u
wychowankow i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.
Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkodt i nauczycieli w zakresie warunkéw i
sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z
przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie
oswiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewngtrz- i miedzyszkolnej, a takze z
podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i
wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji.

Rozwijanie umiejetnosci ucznidw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w
ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oSwiaty polskiej za granicg oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju
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Jezyka Polskiego im. swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsiewzie¢ i programdw ustanowionych
przez ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.
ZADANIA

Zadania Sposoby realizacji Wykonawcy Terminy Uwagi
Upowszechnianie 1)Godziny z wychowaweg Dyrektor Wrzesien
wsréd ucznidw 0 tematyce:
bowiagk _ Wychowawcy
. - e obowigzkdéw ucznia,
znajomosci prawa 3 Pedagog szkolny
i 7asad e systemu kar i nagréd stosowanego w
przestrzegania go szkole
e prawa dziecka i cztowieka, analiza Konsekwentne
odpowiednich dokumentdéw, np. stosowanie
Deklaracja Prawach Dziecka orzez
2) Zapoznanie uczniéw nauczycieli
z dokumentami okreslajgcymi prace szkoty: wypracowanych
e statutem, i przyjetych w
e wewnagtrzszkolnymi zasadami szkole procedur
Pazdziernik

nieletni

oceniania,
e regulaminem szkoty,
e zasadami postepowania

w sytuacjach

e odpowiedzialnosci karnej

ego,

kryzysowych(chorobach zakaznych)

3) Spotkania z policjg na temat:

e bezpieczedstwa w ruchu drogowym.
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4) Organizacja karty rowerowej-
poruszanie tematyki bezpieczenstwa
komunikacyjnego.

5) Organizacja apeli szkolnych,

dotyczacych spraw wychowawczych i | Nauczyciel Caty rok

dziatan szkoty w tym obszarze. techniki szkolny
6) Realizowanie klasowych planéw
profilaktyczno-wychowawczych

- Budowanie wiezi szkolnych i klasowych

poprzez zajecia integracyjne, wycieczki,

rajdy. (Andrzejki, Mikotajki, Dzierr Kobiet i

Mezczyzn, Wigilia klasowa, urodziny w klasie)

Prowadzenie zajec o} charakterze

Wprowadzanie Cafa rok

prospofecznym - ksztattowanie postawy

ucznidw w Swiat szkolny

. szacunku empatii tolerancji rozwoj
wartosci, ’ pati, I )

. umiejetnosci spoteczno-emocjonalnych
wskazywanie

. - zwracanie uwagi na stosowanie zwrotow
wzorcéw

postepowania grzecznosciowych
- ukazywanie wtasciwych wzorcéw poprzez

wtasny przyktad
- rozwijanie umiejetnosci  komunikacji

interpersonalnej i rozwigzywania konfliktow

na drodze dialogu.
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Poznanie tradycji, | Organizowanie uroczystosci szkolnych - Dyrektor, Caty rok
historii szkoty i obrzedowos¢ szkolna, obchody Dnia wychowawcy, szkolny,
najblizszej okolicy | Patrona, slubowanie klas pierwszych. nauczyciele wedtug
Ksztattowanie Podkreslanie roli rodziny - Obchody Dnia | historii kalendarza
poczucia rodziny (Dzien Mamy i Taty, Dzien Babci i
przynaleznosci do | Dziadka — upominki, spotkania w klasach
rodziny, grupy | mtodszych).  Piknik  rodzinny.  Konkurs
réwiesniczej i | plastyczny.
wspdlnoty Pielegnowanie polskiej tradycji narodowej w
harodowej  oraz kontekscie  kultury europejskiej- apele,
postawy wycieczki do miejsc pamieci narodowej.
patriotyczne) Udziat w ogdlnopolskiej akcji BohaterON.
Wirtualne spacery po muzeach (np. Muzeum
Powstania Warszawskiego, Muzeum).
Udziat w projektach.
Wycieczki edukacyjne — poznanie regionu
tédzkiego.
Konkursy fotograficzne.
Organizacja  konkurséw o  tematyce
historycznej ksztattujgcych postawy
patriotyczne i obywatelskie. Przygotowanie
ucznidw do konkursow i reprezentowania
szkoty.
Integrowanie Wspotpraca z rodzicami oraz Dyrektor Wedtug
- przedstawicielami $rodowiska lokalnego w
spotecznosci kalendarza
Wychowawcy
. - organizowaniu przedsiewzie¢ szkolnych.
uczniowskiej .
nauczyciele
Dbatos¢ o znajomos¢ symboli narodowych,
poprzez
. : stéow i melodii hymnu narodowego.
organizowanie
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obchodéw s$wigt
narodowych i
uroczystosci
Wychowanie w ksztaltujace  postawe  toleranci. Wychowawcy Listopad
duchu tolerangji Organizacja Dnia Tolerancji. Pedagog szkolny
Ksztattowanie Zapoznawanie ucznidéw Wszyscy Caty rok
prawidtowych z zasadami zdrowego odzywiania sie, | nauczyciele, szkolny
nawykéw np. dzien zdrowego $niadania - wychowawcy,
sywieniowych. zwracanie uwagi na drugie $niadanie | rodzice,

uczniéw pielegniarka

Udziat w ogdlnopolskim projekcie szkolna, n-le

»,Szkota promujgca zdrowie”. wychowania

Organizacja Dnia Zdrowia ( w klasach | fizycznego,

-1 szkolny konkurs” Duzo wiem, pedagog

zdrowo jem” Zespdt do spraw

Spotkanie z dietetykiem dla rodzicéw | Promocji zdrowia

i ucznidw oraz nauczycieli

realizacja programow zewnetrznych,

uwzglednienie potrzeb dzieci w

zakresie diety (organizacja zywienia

w placéwce zapewniajgc ciepty

positek zgodny z normami

zywieniowymi)
Dbatos¢ o higiene Organizacja zaje¢ z logopeda w | Dyrektor Caty rok
ciata, schludny ramach pomocy psychologiczno- Logopeda szkolny
wyglad pedagogicznej
zewnetrzny i
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wiasciwag

wymowe.

Organizacja zaje¢ z pielegniarkg na

temat higieny ciata.

Pielegniarka
szkolna/

Wolontariusze

Ksztattowanie a) Organizacja zajec 2 pielggniarka Dyrektor Caty rok
wiasciwych szkolng, lekarzem dotyczacych Wychowawcy szkolny
postaw przestrzegania procedur .
. ) Nauczyciele
zdrowotnych bezpieczenistwa.
b) Przygotowanie gazetek éciennych z | Pedagog szkolny
(znajomosc
informacjg o chorobach zakaznych. Pielegniarka
sposobdéw
c) Akcja informacyjna dotyczaca szkolna
zapobiegania
szczepien.
chorobom
d) Wspodtpraca rodzicow z pielegniarka-
zakaznym)
informowanie o stanie zdrowia
dziecka, przyjmowanych
lekach(procedury wspétpracy)
e) Wykorzystanie pakietéw z MEIN
Zalecenia GIS, MZ, MEIN
Tworzenie Zachecanie i wspieranie uczniow do Wicedyrektor ds. | Caty rok
warunkéw rozwijania aktywnosci fizycznej poprzez: sportu, n-le | szkolny

doskonalenia
Sprawnosci i
kondycji fizycznej,
wskazywanie
aktywnych form
spedzanie

wolnego czasu.

udziat w zajeciach pozalekcyjnych
majgcych na celu budowanie

i umacnianie wiezi kolezenskich,
zachecanie do aktywnego spedzania
czasu wolnego, propagowanie
zdrowego stylu zycia

i pozaszkolnych sekcjach

sportowych

wychowania
fizycznego,

wychowawcy
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e udziat w zawodach sportowych

e doskonalenie bazy sportowe]

e organizacja zawodoéw sportowych

e promowania aktywnosci fizycznej
jako zdrowego trybu zycia

e spotkanie z olimpijczykami

Podnoszenie Swiadomosci ekologicznej:

Wzmocnienie Nauczyciele Caty rok

¢ realizowanie edukacji ekologicznej na

edukacji wychowawcy szkolny

ekologicznej: zajeciach przyrody,

- I e poznawanie $Srodowiska
uswiadomienie

potrzeby przyrodniczego poprzez wycieczki, rajdy,

propagowania ,zielone szkoty”.

Udziat w akcjach ekologicznych w szkole i

problematyki

zwigzanej z poza nig np. Sprzatanie Swiata, Swiatowy
ochrona Dziers Ochrony Srodowiska, Tydzier
érodowiska Ekologiczny. Organizowanie wycieczek o

naturalnego, tematyce ekologicznej

uéwiadomienie e Pogadanki, prezentacje, filmy,

pozytywnego wycieczki piesze lub rowerowe po

wptywu kontaktu okolicy —okoliczne rezerwaty

z przyroda w przyrody.

kontekécie e Wystawa ekologicznych zabawek

samopoczucia i wykonanych z surowcow wtérnych-

zdrowia zintegrowanie uczniow | rodzicéw

psychicznego. e Obchody Dnia Ziemi, Obchody Dnia

Zapoznanie z Zdrowia, konkurs ekologiczny
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formami ochrony
przyrody.
Angazowanie
uczniow w
dziatania na rzecz
poprawy jakosci
Srodowiska,
rozwijanie
proekologicznych
nawykow i

zachowan.

Udziat

w  programach o tematyce

przyrodniczej (I-111)

Uswiadomienie
negatywnego
wptywu Srodkéw
psychoaktywnych
na organizm
cztowieka,
$rodkéw
energetyzujgcych
oraz nastepstw
dziatania tych

substanciji.

Netoholizm,
fonoholizm,
zaburzenia
odzywiania, leki i
Srodki

farmakologiczne,

zajecia psychoedukacyjne w zakresie
profilaktyki uzaleznien
behawioralnych

zajecia warsztatowe dla rodzicéw

Biezgce informowanie uczniow

o negatywnych skutkach zazywaniu
tytoniu, alkoholu, srodkéw
psychoaktywnych, napojéw
energetyzujgcych.

Konkurs plastyczny ,STOP- nie pale,
nie pije, nie biore”

Udziat uczniow w akcjach zwigzanych
z tematykg zagrozen wspotczesnego
Swiata.

Udziat w programach WSSE
,Dopalaczom méwimy STOP —
wybieramy zdrowie”, ,Bieg po

zdrowie”.

Wychowawcy Caty rok

Nauczyciele szkolny

Pedagog szkolny
pielegniarka
szkolna
zapraszani

w zaleznosci
od potrzeb
specjalisci,
dyrektor

Policja
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hazard online, Procedury na stronie WWW.
pornografia... - e spotkanie z Policjantem
konsekwencje

biezace i

dtugotrwate.

Przekazywanie
informacji
rodzicom,
uczniom,
nauczycielom i
wychowawcom
na temat
konsekwencji
prawnych
zwigzanych z
naruszeniem
przepiséw ustawy
z dn. 29 lipca
2005r. o

przeciwdziataniu

narkomanii

Zapobieganie e Dbudowania Swiadomosci na temat Wychowawcy Caty rok
cyberprzemocy, wtasnej prywatnosci i ochrony

wykluczeniu, prywatnych tresci, Nauczyciele szkolny
hejtowi, mowie e edukacja o odpowiedzialnosci za

nienawisci , dziatanie w sieci, Pedagog szkolny

bezpieczne e modyfikacja zachowan Zaproszeni

poruszanie sig W niepozadanych w kierunku .

sieci i krytyczna intensyfikacji konstruktywnych, goscie

analiza informacji twdrczych dziatan w sieci

e wsparcie psychiczne i emocjonalne
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dostepnych w
Internecie

obchody Bezpiecznego Internetu-
konkurs

Eliminowanie leku
i poczucia
zagrozenia, obaw
przed porazka w
grupie.

twdrcze zajecia, wyzwalajgce
ekspresje

gry i zabawy integracyjne na
zajeciach z wychowawca

krotkie wycieczki

realizacja zadan zespotowych, np.
krotki projekt, gra dydaktyczna
przyzwyczajanie do szkolnej rutyny
uczenie radzenia sobie z kryzysem:
dziatania informacyjne — co trzeba
wiedziec, dziatania edukacyjne — co
trzeba umie¢, dziatania alternatywne
- wykorzystanie sztuki, dziatan
artystycznych jako dziatania
(pamietnik, blog, taniec, rysowanie,
malowanie...)

budowanie relacji uczen — uczen,
uczen — nauczyciel

prezentacja pasji uczniowskich

Wychowawcy Caty rok

Nauczyciele szkolny

Pedagog szkolny

Profilaktyka
agresji i przemocy

w szkole

Ksztattowanie postaw asertywnych.
Uswiadomienie uczniom
konsekwencji i odpowiedzialnosci
karnej za czyny niezgodne z prawem.
Wspdtpraca z policjg, sgdem i
poradnig PP.

Warsztaty nt przeciwdziatania
przemocy. Psychoedukacja
dotyczgca radzenia sobie z trudnymi
emocjami, nauka konstruktywnego
rozwigzywania sporéw, nauka
relaksacji, rozwiazywanie problemow

Wychowawcy Caty rok

Nauczyciele szkolny

zaproszeni
specjalisci z
zewnatrz-

Poradnia PP

Pedagog szkolny
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w sposob nieagresywny, trening
kontroli ztosci.

Integrowanie
zespotéw

réwiesniczych

kontrakty klasowe

budowanie tozsamosci klasy na

podstawie wspdlnie zaplanowanych i

realizowanych przedsiewziec

reagowanie na wykluczenie
wyznaczanie wspolnych celéw
zabawy integracyjne uwzgledniajgce
indywidualne predyspozycje

i potrzeby wszystkich

zainteresowanych 0sob;

proponowane zabawy i ¢wiczenia
powinny uwzgledniac réznorodne
umiejetnosci, cechy charakteru

i temperamenty (np. i co$ dla osdb

z szybkim refleksem, i cos dla tych,

ktore lubig gtebiej sie zastanowid i

wolniej dajg odpowiedzi)

e budowanie wiezi szkolnych i
klasowych poprzez zajecia
integracyjne, wycieczki, rajdy.
(Andrzejki, Mikotajki, Dzien
Kobiet i Mezczyzn, Wigilia
klasowa, urodziny w klasie)

Wychowawcy Caty rok

Nauczyciele szkolny

Pedagog szkolny

Radzenie sobie z
kryzysem,
stresem

wprowadzenie tematyki zajec z
wychowawcg, np. ,,Stres. Jak sobie z
nim radzi¢?”

zajecia psychoedukacyjne
zaproponowanie uczniom céwiczen i
zajec pozwalajgcych im

odreagowanie napie¢ i streséow

(¢wiczenia oddechowe, relaksujgce,
¢wiczenia w bezpiecznym wyrazaniu

emocji) podczas zaje¢ edukacyjnych

Wychowawca Caty rok

nauczyciele szkolny

Pedagog szkolny
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wspotpraca z rodzicami

Podniesienie
kondycji
psychicznej
uczniow, ich
dobrostanu

pozytywna samoocena (poznanie
siebie, swoich emocji i talentow),
dobre relacje z
rowiesnikami/rowiesniczkami i
nauczycielami/nauczycielkami,
otrzymywanie konstruktywne;j
informacji zwrotnej,

dobra atmosfera na zajeciach,
poczucie wptywu — ,uczen ma gtos”,
nieobcigzanie nadmiarem zadan,
aktywnosc¢ fizyczna,

przejrzyste zasady pracy i
wspotpracy,

docenianie

Spotkania indywidualne z uczniem
lub rodzicem w ramach konsultacji
programy i projekty z zewnatrz
(dotyczace np. emocji)

Wychowawcy, Caty rok

nauczyciele, szkolny

Pedagog szkolny

Pomoc do
adaptacji do
rytmu nauki,
szkolnej rutyny

Poprzez:

wspieranie potencjatu uczniéw
docenianie postepow

organizacja dodatkowych zajec
organizacja pomocy kolezenskiej
aktywne metody pracy
nauczyciele/wychowawcy/specjalisci
dla ucznia /np. dyzur pedagoga, na
przerwach do bezposrednich
rozmow z uczniami/

propagowanie profilaktyki
zdrowotnej; odpoczynek, nauka,
aktywnos¢ fizyczna, relaks,
odzywianie, higiena, sen, holistyczne

Wychowawcy W zaleznosci

nauczyciele od potrzeb

Pedagog szkolny | Caty rok
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podejscie do zdrowia, ujmowanie
zdrowia w kategoriach pozytywnych
i prospektywnych

e organizacja zaje¢ wychowawczych,
profilaktycznych, zazywania ruchu,
korzystania z zasobow przyrody

e wspotpraca z podmiotami
funkcjonujgcymi w srodowisku:
strazacy, muzeum, dom kultury,

lesnik...
Rozwdj e rozpoznawanie wiasnych stylow Wychowawcy Wedtug
umiejetnosci uczenia sie
uczenia sig e rozwijanie umiejetnosci czytania i Pedagog szkolny potrzeb caly
szybkiego czytania rok szkolny

e rozwijanie umiejetnosci efektywnego
przetwarzania informacji, w tym
notowania

e rozwijanie umiejetnosci szybkiego i
dtugotrwatego zapamietywania

e metody pracy wzmacniajgce proces
uczenia sie

e rozwijanie samodzielnosci,
gospodarowania wtasnym czasem,
odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj

e rozwijanie kompetencji
matematycznych, cyfrowych

Budowanie wiary e udziat ucznidw w procesie Wychowawcy Caty rok
we wiasne decyzyjnym w réznych obszarach
mozliwosci, pracy szkoty, zwiekszenie Nauczyciele szkolny
poczucia wiasnej podmiotowosci uczniow _
wartosci, e komunikacja nakierowana na Wolontariat
motywaciji motywacje wewnetrzng
wewngtrznej ® uczenie przez rozwiazywanie
problemow
Strona
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e prawidtowa komunikacja
interpersonalna, przekazywanie
informacji zwrotnej

e rozwijanie umiejetnosci dokonania
autoprezentacji

e rozwijanie tworczego myslenia

e powierzanie roznych rol

Rozwdj e stymulowanie empatii, inteligencji Wychowawcy Caty rok
kompetenc;ji emocjonalnej,
. L . . . . szkolny
emocjonalno- e (Cwiczenie przyjmowania Nauczyciela
spotecznych perspektywy innych, refleksyjnego
L . Pedagog szkolny,
trybu przyswajania informacji,
e zwiekszanie kompetencji w zakresie | Pedagog
efektywnej komunikacji specjalny
e rozwoj idei wolontariatu
e rozwoj samorzgdnosci uczniowskiej
Stworzenie W e Przeprowadzenie zaje¢ na Zespot do spraw Caty rok
szkole  poczucia godzinie wychowawczej bezpieczenstwa szkolny

bezpieczeristwa odnosnie obowigzku szkolnego i
obowigzku nauki.

e \Wdrazanie dzieci do Wychowawcy,
bezpiecznego zachowania sie w nauczyciele,
szkole, podczas zabaw na boisku | pedagog,
szkolnym. Dyrektor

e Dbanie o wspdlne dobro Nauczyciel Edb

e Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo swoje i innych
w drodze do i ze szkoty,

w $rodkach lokomocji, podczas
wycieczek, ferii i wakacji.

Nabywanie umiejetnosci
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prawidtowego reagowania w
sytuacjach zagrozenia
e \Warsztaty pierwszej pomocy
e Oferta zajec pozalekcyjnych,

zajecia rekreacyjno-sportowe

Ksztattowanie
umiejetnosci
uczniow w
zakresie
prawidtowego
funkcjonowania w

$rodowisku

cyfrowym.

Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci,
m.in. poprzez stwarzanie mozliwosci
budowania wtasciwych relacji
rowiesniczych, przeciwdziatanie
agresji stownej , fizycznej

i psychicznej, cyberprzemoc, itp.
Szybkie i zgodne z procedurami
reagowanie przez wszystkich
pracownikow szkoty

na wszelkie formy i przejawy agresji
w szkole (fizycznej, psychicznej,
stownej i cyberprzemocy).
Uswiadamianie zagrozen ptyngcych z
niewtasciwego korzystania z mediéw
(TV, Internet, gry komputerowe).
Poruszanie problemow
cyberprzemocy i agresji w
Internecie- zajecia warsztatowe.
Wspdtpraca ze srodowiskiem ucznia
oraz instytucjami wspierajgcymi
prace szkoty

w celu profilaktyki.

Wychowawcy Wedtug

klas, nauczyciele, potrzeb caty

pracownicy rok
szkoty, pedagog
szkolny, pedagog
specjalny
nauczyciel wdzr.,
pracownicy
poradni
psychologiczno-
pedagogicznej,
KPP w

Aleksandrowie

todzkim
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e Organizowanie zaje¢
z wychowawcg przy wspotpracy
pedagoga , nauczyciela wdzwr na
temat:

-sposobdw rozwigzywania
konfliktow,

-asertywnosci,

-budowania poczucia wiasnej
wartosci,

-komunikacji interpersonalnej,
-zagrozen ptyngcych ze srodkow
masowego przekazu

i technologii informacyjne;j.

e Organizowanie imprez stuzgcych
integracji Srodowiska szkolnego:
wycieczki szkolne, zielone szkoty,
rajdy, zabawy szkolne, zajecia
integracyjne.

e Organizowanie zaje¢ dotyczacych
bezpieczenstwa
w sieci oraz odpowiedniego
korzystania z mediow
spotecznosciowych.

e Organizowanie zaje¢ dotyczacych
odpowiedzialnosci karnej nieletnich
dla klas starszych przez KPP w

Aleksandrowie tédzkim
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Rozwijanie Prowadzenie kot zainteresowan zgodnie z | Wicedyrektor do | Caty rok
zainteresowan i | potrzebami ucznidow. spraw szkolny
uzdolnien uczniow pedagogicznych i

sportu
Wdrazanie do Na zajeciach z wychowawcom : okreslanie Wychowawcy, n- | Caty rok
bezpiecznych wtasnych potrzeb i szacunku dla potrzeb e, pedagog | szkolny

zachowan,

rozwijanie postaw

innych, nabywanie nawykdw kulturalnego
zachowania sie i wyrazania sie, stosownie do

okolicznosci, ksztattowanie umiejetnosci

tolerancji,

szacunku wobec rozwigzywania konfliktow

0séb  starszych, interpersonalnych, aktywnego

chorych, i empatycznego stuchania innych,

rodzicéw, budowanie kultury otwartosci i przyzwolenia

kolegéw, dbatos¢

na dyskusje

e Uczenie wzajemnej tolerancji

0 kulture.
Wyrabianie i szacunku
nawykow e Dyskusje i pogadanki na

kulturalnego

zachowania sie.

temat wtasciwego
zachowania sie w réznych
sytuacjach zyciowych.

e Propagowanie wizyt w
teatrze, muzeum, kinie,
filharmonii, centrach nauki i
kultury, wycieczkach
edukacyjnych.

e Dbatos¢ o  czystos¢ i

poprawnosé jezyka polskiego

oraz o wifasciwg postawe

szkolny, pedagog

specjalny
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ucznidw podczas rozmowy-
uwrazliwienie na poprawnosc
w mowie i pismie, walka z
wulgaryzmami, konkursy

recytatorskie

Przygotowanie

Propagowanie postawy otwartosci, empatii

Opiekun Caty rok

uczniéw do na drugiego cztowieka, dziatania na rzecz wolontariatu zgodnie 2
podejmowania spotecznosci szkolnej i Srodowiska lokalnego Samorzad planem
pracy poprzez propagowanie idei wolontariatu. uczniowski
wolontariusza. Organizowanie w szkole

i Srodowisku lokalnym akcji charytatywnych.

Zachecanie uczniéw do uczestnictwa w

wolontariacie organizowanym przez

stosowne instytucje. Zachecanie uczniow do

pracy w Samorzadzie Uczniowskim (rozwoj

samorzgdnosci wsrdd ucznidw,

ksztattowanie postaw obywatelskich)
Wspbtpraca z Zapoznanie sie z sytuacjg rodzinng ucznia Dyrektor Caty rok
rodzicami w poprzez: analize dokumentdw szkolnych i wicedyrektor, | szkolny
obszarze uczniéw dokonywana przez: wychowawcy
profilaktyki — * wychowawcow, klas, Pedagog
wczesna * pedagoga
interwencja — Sporzadzenie szkolnego wykazu uczniow
udzielanie wymagajacych pomocy wychowaweczej,
pomocy. edukacyjnej i materialnej.

Kontynuowanie systematycznej wspotpracy
z instytucjami udzielajgcymi specjalistycznej

pomocy. Na biezgco informowanie rodzicow
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o0 postepach dzieci,

ich sukcesach i

porazkach, trudnosciach.

Rozmowy z rodzicami klas pierwszych

- systematyczna wspodtpraca z pracownikami

socjalnymi , asystentami rodziny

Wspdtpraca z
rodzicami

i instytucjami
wspomagajacymi

prace szkoty.

a)

b)

Przedstawienie rodzicom podstawowych
dokumentdw regulujgcych prace szkoty,
ustalenie zasad kontaktowania

sie z rodzicami ucznidw, zapoznanie
rodzicéw z zakresem udzielanej pomocy
przez specjalistéw szkolnych (pedagog,
logopeda, asystent rodziny, specjalista

terapii pedagogicznej).

Angazowanie rodzicéw do
uczestnictwa w zyciu klasy i szkoty
oraz do wspotpracy

W rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

Ksztattowanie integralnych dziatan
wychowawczych szkoty i rodziny:
zebrania z rodzicami
wspotpraca z rodzicami
w organizowaniu imprez klasowych i
szkolnych
organizowanie opieki psychologiczno
- pedagogicznej dla potrzebujgcych

uczniow

Caty rok

Wychowawcy, szkolny

nauczyciele,
dyrekcja,
pedagog
szkolny,
psycholog.
Wspédtpraca

z rodzicami

i instytucjami
wspomagajgcymi

szkote.
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e wspotpraca z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng,
osrodkiem pomocy spotecznej,
Poradnig Zdrowia Psychicznego,
Sgdem Rodzinnym, kuratorami
sadowymi, Policja, Parafig

Zaangazowanie rodzicéw do przygotowania
imprezy integrujgcej srodowisko.

Szkolenia dla rodzicéw na temat:

Tematyka podana przez rodzicow w
ankietach to m.in. Cyberprzestepczosé,
uzaleznienia od telefonu, Bunt nastolatka,

Motywowanie do nauki.

Poradnia PP lub

inna instytucja

Doskonalenie
systemu diagnozy,
terapii i
profilaktyki

pedagogicznej

Organizacja pomocy

edukacyjnych(zajecia wspomagajgce)

sprawiajgcymi problemy wychowawcze.

opracowania  IPET -—

psychologiczno-

pedagogicznej w celu wyrdwnywania szans

Stworzenie systemu pomocy uczniom z

niepetnosprawnoscia, ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, majgcymi
problemy  edukacyjne,  zdrowotne

Zaplanowanie prac zespotéw powotanych do

indywidualnych

Dyrektor
wychowawcy
klas

nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog
specjalny

logopeda

pracownicy

poradni

Wrzesien-

grudzien

Jesli  bedzie
W szkole
uczen Z

orzeczeniem

programéw  edukacyjno-terapeutycznych) psychologiczno- | Caty rok
Zaplanowanie [ realizacja dziatan . ,
pedagogicznej szkolny,
wspierajgcych uczniow:
Strona
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e zajecia korekcyjno - kompensacyjne | kuratorzy sgdowi | wedtug
przeznaczone dla ucznidw ze specjalnymi | asystent rodziny | potrzeb
potrzebami edukacyjnymi (dysleksja,
dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia),
¢ zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z jezyka
polskiego i matematyki,
* zajecia logopedyczne

e Zajecia rozwijajgce kompetencje

spoteczno-emocjonalne

* inne o charakterze terapeutycznym.
c) Organizacja spotkan indywidualnych z
rodzicami przez wychowawcow [
specjalistow szkolnych: pedagoga, pedagoga
specjalnego, logopedy i specjalisty terapii.
Systematyczna wspdtpraca z instytucjami
zajmujgcymi sie  wspieraniem uczniow i
rodzin z problemami edukacyjnymi i
wychowawczymi: poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, poradnia zdrowia

psychicznego, policja i sad rodzinny.

- wspotpraca z Poradnig PP (warsztaty ze

specjalistami)

Realizacja lekcji bibliotecznych poprzez:

Rozwijanie Bibliotekarz i | Caty rok
kompetenc;ji kankursy czytelnicze rodzice szkolny
czytelniczych - starsi czytajg mtodszym

Dazenie do wszechstronnego rozwoju

uczniow:
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e wykorzystanie zasobdw biblioteki
szkolnej i innych, multimediow i
Internetu;

e inspirowanie czytelnictwa poprzez
podejmowanie dziatan: udziat w
konkursach, wystawach,
warsztatach, spotkaniach z autorami;

e udziat w ogdlnopolskich akcjach

czytelniczych.

Wspieranie ucznia

Realizacja zaje¢ w ramach doradztwa | Pedagog Caty rok
W rozpozhawaniu zawodowego. Warsztaty w klasach dotyczace | wychowawcy, szkolny
wiasnych orientacji zawodowej nauczyciele,
predyspozycji i rodzice

Realizacja programu wewnatrzszkolnego ’
okreslaniu drogi racownic

doradztwa zawodowego. P Y
dalszej edukacji. szkoty

Spotkania  z  ciekawymi  ludimi /

przedstawicielami zawoddow- zaproszenie Pielegniarka

szkolna

0s06b wykonujgcych réznego rodzaju zawody,
wycieczki np. do piekarni, na poczte. | Powiatowy Urzad
Wspdtpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w | Pracy w Zgierzu

Zgierzu- Instrumenty rynku pracy

- udziat w targach edukacyjnych

- uaktualnianie tablic informacyjnych na

terenie szkoty

Ksztattowanie wyjscia do np. teatru, muzeum, wycieczki Wychowawcy, Caty rok
umiejetnosci szkolne .

nauczyciele szkolny
korzystania z -stosowanie aktywizujgcych metod pracy na

zajeciach wszystkich przedmiotow
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réznych zrédet
informacji
Budzenia
zainteresowania

danym zajeciem

-spotkania z ciekawymi ludzmi

-prezentacje osiggnie¢ ucznidw poprzez
wystawy prac uczniowskich

- praca z uczniem zdolnym

- dziatalnos¢ kot zainteresowan wedtug

edukacyjnym potrzeb

Wdrazanie do - udziat  uczniow = w konkursach

dyscypliny pracy przedmiotowych, artystycznych.

Promowanie

zdolnosci

tworczych

Budowanie wéréd | -  eksperymentowanie i zdobywanie Nauczyciele Caly ok
uczniow praktycznych umiejetnosci. W pracowni przedmiotow, szkolny
kompetenc;ji fotograficznej i STEAM, wykorzystanie przedmiotéw

przysztosci z drukarek 3-d. artystycznych

kierunkow STEAM

w ramach

Laboratorium

Przysztosci

Profilaktyka Spotkanie integracyjne - Wzmacnianie pracy | Dyrektor Caty rok
wypalenia zespotowej, czerpanie z doswiadczen, wedtug
zawodowego- dobrych pomystéw. potrzeb
nauczyciele

Szkolenia dla | Szkolenie dotyczace: Dyrektor | okres
nauczycieli Zaburzen przetwarzania stuchowego

Zespot Aspergera i Autyzm
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UROCZYSTOSCI | IMPREZY SZKOLNE StUZACE OSIAGANIU CELOW

>Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

» Otrzesiny kl. IV
> Dzien Edukacji Narodowej
> Slubowanie uczniéw klas |- DzieA Patrona
> Apel z okazji Swieta Niepodlegtosci Polski
> Andrzejki
> Mikotajki

» Festiwal piosenki patriotyczne;j

» Jasetka kl. I-1lI

» Uroczystosci Bozonarodzeniowe

» Koncert Koled
> Bal Karnawatowy
> Walentynki
» Dzien Kobiet i Mezczyzn
» Wiosenalia- 1 Dzien Wiosny
> Apel z okazji Rocznicy Konstytucji 3 Maja
> Swieto Szkoty/ Piknik Rodzinny
> Wycieczki, imprezy integracyjne
> Dzien Dziecka
> Dzien drzwi otwartych szkoty
> Przywitanie Pierwszego dnia wiosny
> Akcje organizowane przez Samorzad Uczniowski

> Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

W szkole podejmowana jest réwniez dziatalno$¢ informacyjna, ktéra polega na dostarczaniu

rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku i mozliwosci psychofizycznych
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odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkow i

substancji psychoaktywnych, skierowanych do ucznidéw, nauczycieli, wychowawcéw oraz

innych.

Dziatalnos$¢ informacyjna szkoty obejmuje w szczegdlnosci:

1. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom na

temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkdéw i substancji
psychoaktywnych

Udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich
rodzicéw, przypadku uzywania srodkéw i substancji psychoaktywnych
Przekazywanie informacji uczniom, ich rodzicom oraz nauczycielom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz.
2469, 2 2022 r. poz. 763, 764, 1700).

postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach wspdtpracy szkof i

placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Szkota przy prowadzeniu dziatalnosci wspdtpracuje z:

v

v
v
v

D N N NN

Jednostkg samorzadu terytorialnego

Poradnig psychologiczno-pedagogiczng, w tym z poradniami specjalistycznym
Placodwkami doskonalenia nauczycieli

Podmiotami realizujgcymi $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

Wojewddzky i powiatowa stacjg sanitarno-epidemiologiczng

Policjg

Sadem

Osrodkiem Pomocy Spotecznej

Uczniowie z Ukrainy bedg objeci pomocg psychologiczno-pedagogiczng, bedg

uczestniczy¢ w zyciu klasy i spotecznosci szkolne;.
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Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny zostanie poddany kontroli w maju/ czerwcu

2024 roku w celu sprawdzenia jego skutecznosci.

7.MONITORING | KONTROLA:
Monitoring programu wychowawczo — profilaktycznego prowadzony jest na biezgco przez
dyrektora szkoty, wychowawcow klasowych, nauczycieli, pedagoga. Program jest poddawany
systematycznej kontroli i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi sytuacjami, po zakonczeniu
kazdego roku szkolnego. Zmiany sg wprowadzane w oparciu o uwagi i sugestie nauczycieli,
rodzicéw i Samorzadu Uczniowskiego.
Narzedziem do ewaluacji bedg sprawozdania wychowawcéw z realizacji Programu
Profilaktyczno-Wychowawczego, ankiety wsrdd nauczycieli i ucznidow, rodzicéw, spotkania
zespotdw nauczycieli, ktérych celem bedzie uzyskanie informacji na temat realizacji programu

i ewentualnej jego modyfikacji.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Sportowej Szkoty Podstawowej nr 3 w Aleksandrowie
tédzkim zostat pozytywnie zaopiniowany w dniu 21 wrzesnia 2023 uchwatg Rady Pedagogicznej
nr 14/2023/2024 i przekazany do uchwalenia Radzie Rodzicow na planowanym zebraniu w

dniu 21.09.2023 roku.
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