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Wykaz programów nauczania - II etap edukacyjny 
Sportowa Szkoła Podstawowa nr 3 

Rok szkolny 2026/2027 
 

 

Numer 
szk. 

zestawu 
Klasa Przedmiot Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 

SP
 3

8 
/2

02
6 -

 2
02

7 

IV
 a

, I
V 

b,
 IV

 c
 

Język polski Marlena Derlukiewicz  „Słowa na start” Program nauczania języka polskiego 
w szkole podstawowej w klasach IV – VIII Nowa Era 

Język angielski Ewa Piotrowska 
Tomasz Sztyber 

Program nauczania języka angielskiego dla II etapu 
edukacyjnego w klasach IV – VIII szkoły podstawowej Macmillan 

Historia 
 Tomasz Maćkowski "Wczoraj i dziś" Program nauczania historii w klasach   

  IV – VIII szkoły podstawowej Nowa Era 

Matematyka 
M. Jucewicz, M. Karpiński,  
J. Lech 

„Matematyka z plusem” Program nauczania 
matematyki  
w klasach 4–8 w szkole podstawowej 

GWO 

Przyroda Barbara Dziedzic  "Odkrywam przyrodę" Program nauczania przyrody   
w klasach IV- VI szkoły podstawowej. Nowa Era 

Zajęcia praktyczno - 
techniczne 

Jerzy Pecyna 
Marcin Sztuka 

"Jak to zrobić?"  Program nauczania zajęć praktyczno - 
technicznych w klasach IV - VI szkoły podstawowej Nowa Era 

Informatyka Beata Chodacka, 
Janusz Mazur 

„Informatyka w akcji!” Program nauczania informatyki            
w szkole podstawowej  Nowa Era 

Plastyka Jadwiga Lukas, Krystyna Onak, 
M. Ipczyńska, N. Mrozkowiak 

"Do dzieła!" Program nauczania plastyki w klasach     
IV – VII szkoły podstawowej Nowa Era 

Muzyka Renata Barańska - Gumieniak „Wszystko gra” Program nauczania muzyki dla klas 4-7 
szkoły podstawowej Nowa Era 

Wychowanie 
fizyczne 

Nauczyciele  
wychowania fizycznego SP3 

Program wychowania fizycznego dla uczniów  
drugiego etapu edukacyjnego Sportowej Szkoły 
Podstawowej nr 3 w Aleksandrowie Łódzkim 

---- 

Trening 
ukierunkowany 

Dział edukacji PZLA pod 
kierunkiem  
 dr Marka Fostiaka 

Program szkolenia w lekkoatletyce dla dzieci  
i młodzieży szkolnej w wieku 11-13 lat etap 
ukierunkowany (przygotowanie początkowe) 

---- 

Edukacja zdrowotna Daniela Bartosiak 
„Ciało, umysł, duch” Program nauczania edukacji 
prozdrowotnej w szkole podstawowej ORE 

Etyka Anna Ziemska 
Łukasz Malinowski 

„Ludzkie ścieżki” Kompleksowy program nauczania 
etyki na drugim etapie kształcenia ORE 

Religia 

Komisja Wychowania 
Katolickiego Konferencji 
Episkopatu Polski 

„Poznaję Boga i w Niego wierzę”   
AZ – 2 – 01/10 

---- 
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Numer szk. 
zestawu 

Klasa Przedmiot Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 

SP
 3

9 
/2

02
6 -

 2
02

7 

V 
a,

 V
 b

, V
 c

 
      

 

Język polski 
J. Piasta – Siechowicz,  
A. Łuczak, A. Murdzek,  
E. Prylińska  

„Między nami” Program nauczania języka polskiego  
w szkole podstawowej w klasach IV – VIII GWO 

Język angielski Ewa Piotrowska 
Tomasz Sztyber 

Program nauczania języka angielskiego dla II etapu 
edukacyjnego w klasach IV – VIII szkoły podstawowej Macmillan 

 
Historia 

 
Tomasz Maćkowski 

"Wczoraj i dziś" Program nauczania historii w klasach   
IV – VIII szkoły podstawowej Nowa Era 

Matematyka M. Jucewicz, M. Karpiński, J. 
Lech 

„Matematyka z plusem” Program nauczania 
matematyki w klasach 4–8 w szkole podstawowej GWO 

Biologia Anna Zdziennicka „Puls Życia” Program nauczania biologii w klasach        
V- VIII szkoły podstawowej   Nowa Era 

Geografia Ewa Maria Tuz 
Barbara Dziedzic 

„Planeta Nowa” Program nauczania geografii w szkole 
podstawowej  Nowa Era 

Technika Lech Łabecki,  
Marta Łabęcka 

"Jak to działa?"  Program nauczania techniki w szkole 
podstawowej Nowa Era 

Informatyka Michał Kęska „Lubię to!” Program nauczania informatyki w szkole 
podstawowej  Nowa Era 

Plastyka Jadwiga Lukas, Krystyna Onak, 
M. Ipczyńska, N. Mrozkowiak 

"Do dzieła!"  Program nauczania plastyki w klasach       
IV – VII szkoły podstawowej  Nowa Era 

Muzyka Monika Gromek, 
 Grażyna Kilbach 

„Lekcja muzyki” Program nauczania muzyki w szkole 
podstawowej Nowa Era 

Wychowanie 
fizyczne 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego SP3 

Program wychowania fizycznego dla uczniów drugiego 
etapu edukacyjnego Sportowej Szkoły Podstawowej nr 
3 w Aleksandrowie Łódzkim 

---- 

Trening 
ukierunkowany 

Dział edukacji PZLA pod 
kierunkiem  
 dr Marka Fostiaka 

Program szkolenia w lekkoatletyce dla dzieci  
i młodzieży szkolnej w wieku 11-13 lat etap 
ukierunkowany (przygotowanie początkowe) 

---- 

Edukacja 
zdrowotna Daniela Bartosiak „Ciało, umysł, duch” Program nauczania edukacji 

prozdrowotnej w szkole podstawowej ORE 

Etyka Anna Ziemska 
Łukasz Malinowski 

„Ludzkie ścieżki” Kompleksowy program nauczania 
etyki na drugim etapie kształcenia ORE 

 
Religia 

 

Komisja Wychowania 
Katolickiego KEP 

„Bóg kocha i zbawia człowieka” 
AZ -2-01/18 
 

---- 
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Numer szk. 
zestawu 

Klasa Przedmiot Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 

SP
 4

0/
20

26
 - 2

0 2
7  

VI
 a

, V
I b

, V
I  c

 

Język polski 
J. Piasta – Siechowicz,  
A. Łuczak, A. Murdzek,  
E. Prylińska 

„Między nami” Program nauczania języka polskiego  
w szkole podstawowej w klasach IV – VIII GWO 

Język angielski E. Piotrowska T. Sztyber,  
K. Komarnicka 

Program nauczania języka angielskiego dla II etapu 
edukacyjnego w klasach IV – VIII szkoły podstawowej Macmillan 

 
Historia 

 
Tomasz  Maćkowski "Wczoraj i dziś" Program nauczania historii w klasach    

IV – VIII szkoły podstawowej Nowa Era 

Matematyka M. Jucewicz, M. Karpiński, J. Lech „Matematyka z plusem” Program nauczania 
matematyki w klasach IV- VIII w szkole podstawowej GWO 

Biologia Anna Zdziennicka „Puls Życia” Program nauczania biologii w klasach V-VIII 
szkoły podstawowej  Nowa Era 

Geografia Ewa Maria Tuz 
Barbara Dziedzic 

„Planeta Nowa” Program nauczania geografii w szkole 
podstawowej  Nowa Era 

Technika Lech Łabecki,  
Marta Łabecka 

"Jak to działa?"  Program nauczania techniki w szkole 
podstawowej Nowa Era 

Informatyka Michał Kęska „Lubię to!” Program nauczania informatyki w szkole 
podstawowej  Nowa Era 

Plastyka Jadwiga Lukas, Krystyna Onak, 
M. Ipczyńska, N. Mrozkowiak 

"Do dzieła!" Program nauczania plastyki w klasach         
IV – VII szkoły podstawowej Nowa Era 

Muzyka Monika Gromek, 
Grażyna Kilbach 

„Lekcja muzyki” Program nauczania muzyki w szkole 
podstawowej Nowa Era 

Wychowanie 
fizyczne 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego SP3 

Program wychowania fizycznego dla uczniów drugiego 
etapu edukacyjnego Sportowej Szkoły Podstawowej  
nr 3 w Aleksandrowie Łódzkim 

----- 

Trening 
ukierunkowany 

Dział edukacji PZLA pod 
kierunkiem  
 dr Marka Fostiaka 

Program szkolenia w lekkoatletyce dla dzieci  
i młodzieży szkolnej w wieku 11-13 lat etap 
ukierunkowany (przygotowanie początkowe) 

---- 

Edukacja zdrowotna Daniela Bartosiak „Ciało, umysł, duch” Program nauczania edukacji 
prozdrowotnej w szkole podstawowej ORE 

Etyka Anna Ziemska 
Łukasz Malinowski 

„Ludzkie ścieżki” Kompleksowy program nauczania 
etyki na drugim etapie kształcenia ORE 

Religia Komisja Wychowania Katolickiego 
Konferencji Episkopatu Polski 

Pójść za Jezusem Chrystusem  
AZ – 3 – 01/10 ---- 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Numer Klasa Przedmiot Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 
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szk. 
zestawu 

SP
 4

1/
20

26
- 2

02
7 

VI
I a

, V
II 

b ,
 V

I I 
c 

Język polski 
J. Piasta – Siechowicz,  
A. Łuczak, A. Murdzek,  
E. Prylińska  

„Między nami” Program nauczania języka polskiego  
w szkole podstawowej w klasach IV – VIII GWO 

Język angielski E. Piotrowska T. Sztyber,  
K. Komarnicka 

Program nauczania języka angielskiego dla II etapu 
edukacyjnego w klasach IV – VIII szkoły podstawowej Macmillan 

Język niemiecki Anna Jaroszewska Program nauczania języka niemieckiego jako drugiego 
języka obcego (poziom II.2) w szkole podstawowej Nowa Era 

Język hiszpański  Karolina Hadło, 
Katarzyna Palonka 

„Explora” Program nauczania języka hiszpańskiego dla 
uczniów klas VII i VIII w szkole podstawowej DRACO 

Historia 
 Tomasz Maćkowski "Wczoraj i dziś" Program nauczania historii  

w klasach IV – VIII szkoły podstawowej Nowa Era 

Matematyka M. Jucewicz,  
M. Karpiński, J. Lech 

„Matematyka z plusem” Program nauczania 
matematyki w klasach IV - VIII w szkole podstawowej GWO 

Biologia A. Zdziennicka  „Puls Życia” Program nauczania biologii w klasach        
V- VIII szkoły podstawowej   Nowa Era 

Chemia T. Kulawik, M. Litwin „Chemia Nowej Ery” Program nauczania chemii             
w szkole podstawowej  Nowa Era 

Fizyka 
P. Nieżurawski,  
I. Szczepańska,  
M. Koprowska 

„To nasz świat” Program nauczania fizyki dla drugiego 
etapu edukacyjnego (klasy VII–VIII szkoła podstawowa)  
 

GWO 

Geografia Ewa Maria Tuz  
Barbara Dziedzic 

„Planeta Nowa” Program nauczania geografii w szkole 
podstawowej  Nowa Era 

Informatyka Michał Kęska „Lubię to!” Program nauczania informatyki w szkole 
podstawowej  Nowa Era 

Plastyka J. Lukas, Krystyna Onak,  
M. Ipczyńska, N. Mrozkowiak 

"Do dzieła!" Program nauczania plastyki w klasach       
IV- VII szkoły podstawowej,  Nowa Era 

Muzyka Monika Gromek, 
Grażyna Kilbach 

„Lekcja muzyki” Program nauczania muzyki dla klas      
IV- VII szkoły podstawowej Nowa Era 

Wychowanie 
fizyczne 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego SP3 

Program wychowania fizycznego dla uczniów drugiego 
etapu edukacyjnego Sportowej Szkoły Podstawowej nr 
3 w Aleksandrowie Łódzkim 

---- 

Trening 
ukierunkowany 

Dział edukacji PZLA pod 
kierunkiem dr. Marka Fostiaka 

Program szkolenia w lekkoatletyce dla dzieci  
i młodzieży szkolnej w wieku 14-15 lat etap 
ukierunkowany (przygotowanie podstawowe) 

---- 

Edukacja 
zdrowotna Daniela Bartosiak „Ciało, umysł, duch” Program nauczania edukacji 

prozdrowotnej w szkole podstawowej ORE 

Doradztwo 
zawodowe 

Alina Dziurkowska 
Bożena Fronczek 
Sebastian Glaziński 

Program doradztwa zawodowego realizowany  
w szkole podstawowej w kl. VII - VIII rekomendowany 
przez ORE 

ORE 

 
Etyka 

 

Anna Ziemska 
Łukasz Malinowski 

„Ludzkie ścieżki” Kompleksowy program nauczania 
etyki na drugim etapie kształcenia ORE 

Religia Komisja Wychowania Katolickiego 
Konferencji Episkopatu Polski 

"Poznaję Boga i w Niego wierzę" 
AZ – 2 – 01/10 ---- 
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Numer 

szk. 
zestawu 

Klasa Przedmiot Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 

SP
 4

2/
20

26
- 2

02
7 

VI
I d

 (O
DZ

IA
Ł 

DW
UJ

ĘZ
YC

ZN
Y)

 

Język polski 
J. Piasta – Siechowicz,  
A. Łuczak, A. Murdzek,  
E. Prylińska  

„Między nami” Program nauczania języka polskiego  
w szkole podstawowej w klasach IV – VIII GWO 

Język angielski 
Nauczyciele języka angielskiego 
SSP3 

Program nauczania języka angielskiego dla II etapu 
edukacyjnego w klasie dwujęzycznej szkoły 
podstawowej 

---- 

Język niemiecki Anna Jaroszewska Program nauczania języka niemieckiego jako drugiego 
języka obcego (poziom II.2) w szkole podstawowej Nowa Era 

Język hiszpański  Karolina Hadło, 
Katarzyna Palonka 

„Explora” Program nauczania języka hiszpańskiego dla 
uczniów klas VII i VIII w szkole podstawowej DRACO 

Historia 
 Tomasz Maćkowski "Wczoraj i dziś" Program nauczania historii w klasach   

IV- VIII szkoły podstawowej Nowa Era 

Matematyka M. Jucewicz, M. Karpiński, J. Lech „Matematyka z plusem” Program nauczania 
matematyki w klasach IV- VIII w szkole podstawowej GWO 

Biologia A. Zdziennicka  „Puls Życia” Program nauczania biologii w klasach         
V - VIII szkoły podstawowej  Nowa Era 

Chemia T. Kulawik, M. Litwin „Chemia Nowej Ery” Program nauczania chemii            
w szkole podstawowej  Nowa Era 

Fizyka 
P. Nieżurawski  
I. Szczepańska  
M. Koprowska 

„To nasz świat” Program nauczania fizyki dla drugiego 
etapu edukacyjnego (klasy VII–VIII szkoła podstawowa)  GWO 

Geografia Ewa Maria Tuz  
Barbara Dziedzic 

„Planeta Nowa” Program nauczania geografii w szkole 
podstawowej   Nowa Era 

Informatyka Michał Kęska „Lubię to!” Program nauczania informatyki w szkole 
podstawowej  Nowa Era 

Plastyka J. Lukas, Krystyna Onak, M. 
Ipczyńska, N. Mrozkowiak 

"Do dzieła!"  Program nauczania plastyki w klasach       
IV- VII szkoły podstawowej,  Nowa Era 

Muzyka Monika Gromek, 
Grażyna Kilbach 

„Lekcja muzyki” Program nauczania muzyki dla klas     
IV- VIII szkoły podstawowej Nowa Era 

Wychowanie 
fizyczne 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego SP3 

Program wychowania fizycznego dla uczniów drugiego 
etapu edukacyjnego Sportowej Szkoły Podstawowej nr 
3 w Aleksandrowie Łódzkim 

---- 

Trening 
ukierunkowany 

Dział edukacji PZLA pod 
kierunkiem dr. Marka Fostiaka 

Program szkolenia w lekkoatletyce dla dzieci  
i młodzieży szkolnej w wieku 14-15 lat etap 
ukierunkowany (przygotowanie podstawowe) 

---- 

Edukacja 
zdrowotna Daniela Bartosiak „Ciało, umysł, duch” Program nauczania edukacji 

prozdrowotnej w szkole podstawowej ORE 

Doradztwo 
zawodowe 

 

Alina Dziurkowska 
Bożena Fronczek 
Sebastian Glaziński 

Program z doradztwa zawodowego realizowany           
w szkole podstawowej w kl.7 i 8 rekomendowany przez 
ORE  

ORE 

 
Etyka 

Anna Ziemska, 
Łukasz Malinowski 

„Ludzkie ścieżki” Kompleksowy program nauczania 
etyki na drugim etapie kształcenia 

ORE 

Religia Komisja Wychowania Katolickiego 
Konferencji Episkopatu Polski 

"Poznaję Boga i w Niego wierzę" 
AZ – 2 – 01/10 ---- 
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Numer szk. 

zestawu 
Klasa Przedmiot Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 

SP
 4

3/
 2

02
6 -

 2
02

7 

VI
II 

a ,
 V

III
 b

, V
I II

 c
 

 

Język polski 
J. Piasta – Siechowicz,  
A. Łuczak, A. Murdzek,  
E. Prylińska  

„Między nami” Program nauczania języka polskiego 
w szkole podstawowej w klasach IV – VIII GWO 

Język angielski 
E. Piotrowska,  
T. Sztyber,  
K. Komarnicka 

Program nauczania języka angielskiego dla II etapu 
edukacyjnego w klasach IV – VIII szkoły 
podstawowej 

Macmillan 

Język niemiecki 
 
Anna Jaroszewska 

Program nauczania języka niemieckiego jako 
drugiego języka obcego (poziom II.2) w szkole 
podstawowej 

Nowa Era 

Język francuski  B. Gałan Program nauczania języka francuskiego jako 
drugiego języka obcego w szkole podstawowej Hachette Livre 

 
Historia 

 
Tomasz Maćkowski "Wczoraj i dziś" Program nauczania historii  

w klasach IV – VIII szkoły podstawowej Nowa Era 

Matematyka M. Jucewicz,  
M. Karpiński, J. Lech 

„Matematyka z plusem” Program nauczania 
matematyki w klasach IV - VIII w szkole 
podstawowej 

GWO 

Biologia A. Zdziennicka  „Puls Życia” Program nauczania biologii w klasach 
V- VIII szkoły podstawowej  Nowa Era 

Chemia T. Kulawik, M. Litwin „Chemia Nowej Ery” Program nauczania chemii      
w szkole podstawowej  Nowa Era 

Fizyka 
P. Nieżurawski,  
I. Szczepańska,  
M. Koprowska 

„To nasz świat” Program nauczania fizyki dla 
drugiego etapu edukacyjnego (klasy VII–VIII szkoła 
podstawowa)  

GWO 

Geografia Ewa Maria Tuz  
Barbara Dziedzic 

„Planeta Nowa” Program nauczania geografii          
w klasach V- VIII szkoły podstawowej  Nowa Era 

 
Informatyka 

 
Michał Kęska „Lubię to!” Program nauczania informatyki w szkole 

podstawowej   Nowa Era 

Wiedza                       
o społeczeństwie Barbara Furman 

„Dziś i jutro” Program nauczania ogólnego wiedzy      
o społeczeństwie w szkole podstawowej   
 

Nowa Era 

Edukacja dla 
bezpieczeństwa Jarosław Słoma "Żyję i działam bezpiecznie" Program nauczania 

edukacji dla bezpieczeństwa w szkole podstawowej  Nowa Era. 

Wychowanie 
fizyczne 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego SP3 

Program wychowania fizycznego dla uczniów 
drugiego etapu edukacyjnego w Sportowej Szkoły 
Podstawowej nr 3 w Aleksandrowie Łódzkim. 

---- 

Trening 
ukierunkowany 

Dział edukacji PZLA pod 
kierunkiem dr. Marka 
Fostiaka 

Program szkolenia w lekkoatletyce dla dzieci  
i młodzieży szkolnej w wieku 14-15 lat etap 
ukierunkowany (przygotowanie podstawowe) 

---- 

Edukacja zdrowotna Daniela Bartosiak „Ciało, umysł, duch” Program nauczania edukacji 
prozdrowotnej w szkole podstawowej ORE 

Doradztwo 
zawodowe 

Alina Dziurkowska 
Bożena Fronczek 
Sebastian Glaziński 

Program z doradztwa zawodowego realizowany  
w szkole podstawowej w kl.7 i 8 rekomendowany 
przez ORE  

ORE 

 
Etyka 

Anna Ziemska 
Łukasz Malinowski 

„Ludzkie ścieżki” Kompleksowy program nauczania 
etyki na drugim etapie kształcenia 

ORE 

Religia Komisja Wychowania "Poznaję Boga i w Niego wierzę" ---- 
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Katolickiego Konferencji 
Episkopatu Polski 

AZ – 2 – 01/10 

 
Numer szk. 

zestawu 
Klasa Przedmiot Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 

SP
 4

4/
 2

02
6-

 2
02

7 

VI
II 

d  
( O

DD
ZI

AŁ
 D

W
UJ

ĘZ
YC

ZN
Y)

 
 

Język polski 
J. Piasta – Siechowicz,  
A. Łuczak, A. Murdzek,  
E. Prylińska  

„Między nami” Program nauczania języka polskiego 
w szkole podstawowej w klasach IV – VIII GWO 

Język angielski Nauczyciele języka  
angielskiego 

Program nauczania języka angielskiego dla II etapu 
edukacyjnego w klasie dwujęzycznej szkoły 
podstawowej 

---- 

Język niemiecki Anna Jaroszewska 
Program nauczania języka niemieckiego jako 
drugiego języka obcego (poziom II.2) w szkole 
podstawowej 

Nowa Era 

Język francuski  B. Gałan Program nauczania języka francuskiego jako 
drugiego języka obcego w szkole podstawowej Hachette Livre 

 
Historia 

 
Tomasz Maćkowski "Wczoraj i dziś" Program nauczania historii  

w klasach IV – VIII szkoły podstawowej Nowa Era 

Matematyka M. Jucewicz,  
M. Karpiński, J. Lech 

„Matematyka z plusem” Program nauczania 
matematyki w klasach IV- VIII w szkole 
podstawowej 

GWO 

Biologia A. Zdziennicka  „Puls Życia” Program nauczania biologii w klasach 
V- VIII szkoły podstawowej   Nowa Era 

Chemia T. Kulawik, M. Litwin „Chemia Nowej Ery” Program nauczania chemii       
w szkole podstawowej  Nowa Era 

Fizyka 
P. Nieżurawski,  
I. Szczepańska,  
M. Koprowska 

„To nasz świat” Program nauczania fizyki dla 
drugiego etapu edukacyjnego (klasy VII–VIII szkoła 
podstawowa)  

GWO 

Geografia Ewa Maria Tuz  
Barbara Dziedzic 

„Planeta Nowa” Program nauczania geografii          
w klasach V- VIII dla szkoły podstawowej  Nowa Era 

 
Informatyka 

 
Michał Kęska „Lubię to!” Program nauczania informatyki w szkole 

podstawowej  Nowa Era 

Wiedza                   
o społeczeństwie Barbara Furman 

„Dziś i jutro” Program nauczania ogólnego wiedzy    
o społeczeństwie w szkole podstawowej  
 

Nowa Era 

Edukacja dla 
bezpieczeństwa Jarosław Słoma "Żyję i działam bezpiecznie" Program nauczania 

edukacji dla bezpieczeństwa w szkole podstawowej  Nowa Era 

Wychowanie 
fizyczne 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego SP3 

Program wychowania fizycznego dla uczniów 
drugiego etapu edukacyjnego w Sportowej Szkoły 
Podstawowej nr 3 w Aleksandrowie Łódzkim 

---- 

Trening 
ukierunkowany 

Dział edukacji PZLA pod 
kierunkiem dr. Marka 
Fostiaka 

Program szkolenia w lekkoatletyce dla dzieci  
i młodzieży szkolnej w wieku 14-15 lat etap 
ukierunkowany (przygotowanie podstawowe) 

---- 

Edukacja 
zdrowotna Daniela Bartosiak „Ciało, umysł, duch” Program nauczania edukacji 

prozdrowotnej w szkole podstawowej ORE 

Doradztwo 
zawodowe 

Alina Dziurkowska 
Bożena Fronczek 
Sebastian Glaziński 

Program z doradztwa zawodowego realizowany  
w szkole podstawowej w kl.7 i 8 rekomendowany 
przez ORE  

ORE 



  

 

Sportowa Szkoła Podstawowa nr 3 
im. Józefa Jaworskiego 
95-070 Aleksandrów Łódzki, ul. Bankowa 7/11 
Tel. 42-712-15-68  
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Etyka Anna Ziemska 
Łukasz Malinowski 

„Ludzkie ścieżki” Kompleksowy program nauczania 
etyki na drugim etapie kształcenia 

ORE 

Religia 
Komisja Wychowania 
Katolickiego Konferencji 
Episkopatu Polski 

"Poznaję Boga i w Niego wierzę" 
AZ – 2 – 01/10 ---- 

 


